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Оренбург

Методические рекомендации по проведению практических занятий.


Практическое занятие  1. Организация работы по гигиеническому воспитанию в медицинских организациях и учреждениях медицинской профилактики

Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: изучение особенностей организации работы по гигиеническому воспитанию в медицинских организациях и учреждениях медицинской профилактики.

План проведения учебного занятия
	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Организация работы по гигиеническому воспитанию и профилактики в амбулаторно-поликлинических условиях
2. Гигиеническое воспитание детей и родителей на базе поликлиники
3. Исследование санбюллетеня
4. Правила оформления санбюллетеней
Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 

	4
	Заключительная часть занятия:
1. подведение итогов занятия;
1. выставление текущих оценок в учебный журнал;
1. задание для самостоятельной подготовки обучающихся.




Средства обучения: 
- дидактические раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор, ноутбук, экран. 


Практическое занятие  2. Гигиеническое воспитание и формирование здорового образа жизни в учреждениях Роспотребнадзора

Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: изучение особенностей гигиенического воспитания и формирования здорового образа жизни в учреждениях Роспотребнадзора

План проведения учебного занятия
	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Гигиеническое воспитание в декретированных группах населения
1. Профессиональная гигиеническая подготовка
1. Оформление и регистрация личной медицинской книжки
1. Гигиеническое воспитание населения в области профилактики инфекционных, экологически обусловленных и профессиональных заболеваний.
Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 

	4
	Заключительная часть занятия:
1. подведение итогов занятия;
1. выставление текущих оценок в учебный журнал;
1. задание для самостоятельной подготовки обучающихся.




Средства обучения: 
- дидактические раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор, ноутбук, экран. 

Практическое занятие  3. Пропаганда отдельных аспектов здорового образа жизни.

Цель: изучение особенностей пропаганды отдельных аспектов здорового образа жизни

План проведения учебного занятия
	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Режим и распорядок дня
1. Правильное питание
1. Вредные привычки
1. Физическая нагрузка
Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 

	4
	Заключительная часть занятия:
1. подведение итогов занятия;
1. выставление текущих оценок в учебный журнал;
1. задание для самостоятельной подготовки обучающихся.




Средства обучения: 
- дидактические раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор, ноутбук, экран. 


 Практическое занятие  4. Теоретические основы гигиенического воспитания.

Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: изучение особенностей теоретических основ гигиенического воспитания.

План проведения учебного занятия
	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Разработка вопросов гигиенического воспитания в научно-педагогической литературе
2. Особенности гигиенического воспитания 
3. Анализ деятельности по гигиеническому воспитанию 
4. Анализ опыта работы по гигиеническому воспитанию
5. Выявление результативности гигиенического воспитания
Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 

	4
	Заключительная часть занятия:
1. подведение итогов занятия;
1. выставление текущих оценок в учебный журнал;
1. задание для самостоятельной подготовки обучающихся.



Средства обучения: 
- дидактические раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор, ноутбук, экран. 


Практическое занятие  5. Методика гигиенического воспитания.

Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: изучение особенностей методик гигиенического воспитания.

План проведения учебного занятия
	№ п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков: устный опрос, тестирование.

	3
	Основная часть учебного занятия. 
Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Информационно-рецептивный метод
2.Репродуктивный метод
3.Проблемный метод
Отработка практических умений и навыков: каждому ординатору даются ситуационные задачи (указаны в Фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся). 

	4
	Заключительная часть занятия:
1. подведение итогов занятия;
1. выставление текущих оценок в учебный журнал;
1. задание для самостоятельной подготовки обучающихся.





Средства обучения: 
- дидактические раздаточный материал, презентация;
- материально-технические мультимедийный проектор, ноутбук, экран. 
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