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Итоговая государственная аттестация выпускников лечебного факультета проводится в форме междисциплинарного государственного экзамена по специальности «Лечебное дело». Он включает в себя три этапа:


тестирование по заданиям МЗРФ,


аттестация практических навыков и умений,


собеседование.


Междисциплинарное тестирование проводится по заданиям (тестам) Оренбургской медицинской академии (ОрГМА) на основе тестов Минздрава Российской Федерации (обычно это 10 вариантов заданий по 100-120 вопросов в каждом) по всем разделам клинической и теоретической медицины. Тестирование всего факультета проводится по расписанию ОрГМА. Выпускник, не достигший проходного уровня (71%) до следующих этапов не допускается.


Аттестация практических навыков и умений проводится на амбулаторных больных на базе кафедры общей врачебной практики. В присутствии экзаменаторов и членов Государственной аттестационной комиссии выпускник проводит расспрос и физикальное обследование больного любого профиля, обратившегося в этот день в поликлинику за медицинской помощью. Все данные он заносит в специально разработанный опросный лист (см. приложение). По окончании осмотра больного студент отвечает на все поставленные  в опросном листе вопросы, касающиеся дифференциальной диагностики, обследования, лечения и т.д. При необходимости следует заполнить соответствующую документацию (листок нетрудоспособности, рецепты и др.).


При аттестации практических навыков и умений оцениваются в баллах:


умение расспросить больного о его жалобах;


полнота и достаточность собранного анамнеза жизни и заболевания;


техника физикального обследования (методика перкуссии и аускультации), методика узкоспециального обследования (хирургического, неврологического и т.п.);


трактовка данных объективного обследования и данных лабораторно-инструментальных методов;


составленный план обследования (дообследования);


формулирование и структурирование диагноза;


составленная программа лечения основного заболевания;


определение тактики и стратегии ведения больного;


правильность выписных рецептов;


решение вопросов МСЭ;


планирование мероприятий по профилактике;


соблюдение принципов деонтологии.


Оценивается также и время, затраченное на работу с больным (не более 30 мин.)





Система оценки – «зачтено» или «не зачтено». Выпускник, работа которого с больным оценена как «не зачтено», до следующего этапа не допускается. 


«Форма опросного листа для аттестации практических навыков и умений»


Фамилия, имя, отчество студента


Группа


Дата аттестации


Ф. И. О. Больного


Пол


Возраст


Место жительства


Место работы


Профессия


Жалобы


Анамнез болезни


Анамнез жизни


Объективные данные


Предварительный диагноз (основной и сопутствующие)


При аттестации практических навыков и умений обсуждаются следующие вопросы:


С какими заболеваниями следует проводить дифференциальный диагноз?


План необходимых дополнительных исследований (какие и с какой целью)?


Консультации каких специалистов необходимы и с какой целью?


Нуждается ли больной в госпитализации в стационар (какой?) и с какой целью? (показания).


Нуждается ли больной во временном освобождении от работы? Имеет ли он право на получение листка нетрудоспособности?


Имеются ли у него признаки нетрудоспособности? (инвалидности)?


план лечения больного (группы препаратов и цель их назначения, оперативное лечение, санаторно-курортное лечение и т.д.)


Нуждается ли пациент в диспансерном наблюдении (по какой группе, у какого специалиста)?


В чем должно заключаться диспансерное наблюдение конкретно у Вашего больного?


Заполнение необходимой медицинской документации (рецепты, направления на консультацию и дополнительно лечение и обследование, справки и другие необходимые учетные формы).


Третий этап – этап собеседования  проводится по следующему комплексу заданий:


Собеседование по какой-либо общемедицинской проблеме (аннотированный перечень прилагается);


Собеседование по какой – либо клинической ситуации с определением синдрома или нозологического диагноза (перечень возможных синдромов и нозологии прилагается);


Решение ситуационной задачи по какому-либо неотложному состоянию;


Оценка ЭКГ, рентгеновских снимков, лабораторных анализов.


Результаты собеседования оцениваются по балльной системе. При выставлении итоговой оценки учитываются результаты, показанные выпускником на первых двух этапах.








Критерии оценки знаний на этапе собеседования:





«Отлично» - ответ верный, полный, уверенный, демонстрирует широкие и глубокие познания, в том числе по дополнительным вопросам, - значительно выше необходимого и достаточного минимума.





«Хорошо» - ответ верный и полный, однако с элементами неуверенности. Знания выше необходимого и достаточного минимума, но не совсем широкие и глубокие, в том числе по дополнительным вопросам.





 «Удовлетворительно» - ответ верный, но не полный или частично верный, знания на уровне необходимого и достаточного минимума, в том числе и по дополнительным вопросам.





«Неудовлетворительно» - ответ неверный и (или) явно неполный, знания ниже необходимого и достаточного минимума, в том числе и по дополнительным вопросам.





Перечень необходимого и достаточного минимума синдромов заболеваний и нозологических форм


Синдромы (патологические состояния), используемые 


как этапы в алгоритмах диагностики





Анемия


Анурия


Артериальная гипертензия


Асцит


Астматический статус


Астения


Асфиксия


Боли в животе


Боли в грудной клетке


Боли в конечностях


Боли в спине


Боли в суставах


Боли головные


Бронхообструктивный синдром


Васкулит


Галлюцинаторно-бредовые состояния


Гепато – лиенальный синдром


Геморрагические диатезы


Гипертермия


Гиперкортицизм


Гипертензионно - гидроцефальный синдром


Гипервитаминозы


Гипертиреоз


Гипотиреоз


Головокружение


ДВС – синдром


Дегидратационный синдром


Депрессия


Диарея


Диспепсия


Дизурия


Дыхательная недостаточность


Желтуха


Задержка умственного развития


Задержка физического развития


Изменение веса


Интоксикационный синдром


Инфекционно-токсический шок


Ишемический синдром (поражения конечностей, мозга, сердца)


Кардиалгический синдром


Коматозные состояния при сахарном диабете


Кровотечения


Кашель


Кахексия


Легочная гипертензия


Лейкоцитурия


Лимфоаденопатия


Лихорадка


Маниакальный синдром


Менингеальный синдром


Миопатический синдром


Образования в брюшной полости


Обморок


Одышка


Острая аллергическая реакция


Острый живот


Острая кровопотеря


Острая надпочечниковая недостаточность


Острая сердечная недостаточность


Острая сосудистая недостаточность


Острая почечная недостаточность


Отек Квинке


Отеки


Паркинсонический синдром


Печеночно-почечная недостаточность


Полиорганная недостаточность


Поражения кожи


Полиурия


Пневмоторакс (в том числе спонтанный)


Психосоматический синдром


Расстройства сознания


Расстройства речи


Расстройства чувствительности


Рвота (в том числе кровавая)


Рентгеновская тень в легком


Респираторный дистресс – синдром


Сердцебиение, перебои в сердце


Сепсис и септические состояния


Синдром ацетонемической комы


Синдром верхней полой вены


Синдром вегетативной дистонии


Синдром внутричерепной гипертензии


Синдром длительного раздавливания


Синдром крупа


Синдром малых признаков


Синдром накопления жидкости в плевральной полости


Синдром нейротоксикоза


Синдром нижней полой вены


Судорожный синдром


Травматический шок


Тромбоцитопатии


Тромбоцитопении


Тромбоэмболический синдром


Удушье


Холецисто-кардиальный синдром


Холестаз


Хроническая сердечная недостаточность


Хроническая почечная недостаточность


Радикулоневрит 





Нозологические формы





Абсцесс легкого


Аборт


Беременность


Бронхиальная астма


Бронхоэктатическая болезнь


Брюшнотифозный перитонит


Бронхит (острый и хронический)


В12- дефицитная анемия


Вирусный гепатит


Внематочная беременность


Ветряная оспа


Геморрой


Гангрена конечностей


Гемолитическая анемия


Гемофилия


Геморрагический васкулит


Грипп


Гипертоническая болезнь


Гломерулонефрит


Геморрагическая лихорадка с почечным синдромом


Гангрена легкого


Гемолитическая болезнь новорожденных


Делирий


Диффузно-токсический зоб


Дифтерия


Дискинезия желчевыводящих путей


Дизентерия


Доброкачественная гиперплазия простаты (аденома)


Железодефицитная анемия


Желчно-каменная болезнь


Иммунодефицитные состояния


Инсульт ишемический


Инсульт геморрагический


Инфаркт миокарда


Ишемическая болезнь сердца


Кардиомиопатии


Корь


Краснуха


  Легочно-сердечная недостаточность


Мастит


Менингит


Мигрень


Миокардит


Мочекаменная болезнь


Невроз


Облитерирующие заболевания аорты и артерий


Остеоартроз


Остеохондропатии


Остеохондроз


Остеомиелит


Острый аппендицит


Острый венозный тромбоз


Острая кишечная непроходимость


Острый лейкоз


Острый панкреатит


Острая пневмония


Острое респираторное заболевание


Острый холецистит


Острые и хронические тонзиллиты


Острая ревматическая лихорадка


Травма живота


Травма таза


Парапроктит


Переломы позвоночника


Переломы шейки бедра


Перинатальные поражения ЦНС


Пельвиоперитонит


Перитонит


Плеврит


Посттромбофлебитическая болезнь


Пороки сердца (врожденные и приобретенные)


Подагра


Преходящее нарушение мозгового кровообращения


Простатит


Рак желудка


Рак пищевода


Рак легкого


Рак поджелудочной железы и внепеченочных желчных ходов


Рак толстой кишки


Рак молочной железы


Рак печени


Рахит


Ревматоидный артрит


Ревматическая болезнь сердца


Сальмонеллез


Сахарный диабет


Сепсис новорожденных


Система красная волчанка


Скарлатина


Тромбоцитопеническая пурпура


Туберкулез легких


Тупая травма живота


Тромбоэмболия легочной артерии


Ущемленные грыжи


Функциональная патология желудочно-кишечного тракта


Фурункулез


Холангиг


Хронический гастрит


Хронический гепатит


Хронический колит


Хронический лейкоз


Хронический панкреатит


Хронический пиелонефрит


Хронический холецистит


Цирроз печени


Цистит


Черепно-мозговая травма


Эмпиема печени


Энтероколит


Энцефалопатия


Эпидемический паротит


Эпилепсия


Эхиноккокоз легких


Эхиноккокоз печени


Язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки





Перечень неотложных состояний, требующих знания (навыка) 


оказания врачебной помощи 





Астматический статус


Асфиксия


Асфиксия новорожденных


Анемическая кома


Анафилактический шок


Ацетонемическая рвота


Бронхообструктивный синдром


Внематочная беременность


Гипертонический криз


Гипогликемическая кома


Гипертермический синдром


Гипергликемические комы


ДВС – синдром


Желчная колика


Желудочно-кишечное кровотечение


Инсульт


Коллапс


Кома


Коллапс


Кровотечения во время беременности и родов


Маточное кровотечение в ювенильном возрасте


Маточное кровотечение в репродуктивном возрасте


Маточное кровотечение в климактерическом возрасте


Наружное кровотечение, включая легочное кровотечение


Острое отравление алкоголем и суррогатами алкоголя


Отравление фосфорорганическими соединениями


Острое отравление лекарственными препаратами


Острые боли в животе


Отек мозга


Острая кровопотеря


Отек Квинке


Острое нарушение мезентериального кровообращения


Острое нарушение периферического кровообращения


Отек легких


Острая боль в сердце


Остановка сердца


Острый приступ глаукомы


Ожоги глаз


Острая задержка мочеиспускания


Острая дыхательная недостаточность


Острая почечная недостаточность


Пароксизмальная мерцательная аритмия


Пароксизмальная тахикардия


Помощь при травмах переднего отдела глаза


Помощь при переломах костей


Помощь при вывихах суставов


Помощь при термических и химических поражениях


Послеродовые кровотечения


Почечная колика


Пневмоторакс, гемоторакс


Прием родов


Септический шок


Сердечная астма


Синдром дегидратации


Синдром крупа


Синкопальное состояние


Судорожный синдром


Шок анафилактический


Шок геморрагический


Шок кардиогенный


Шок плевропульмональный


Шок травматический


Эклампсия


Эпилептический статус





ЛЕКАРСТВЕННЫЕ ПРЕПАРАТЫ


(указано международное название лекарственного препарата, 


в скобках – его торговое название)





I. СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫЕ СРЕДСТВА


Адреналин


Алупент


Амиодарон (кордарон)


Амлодипин (норваск, тенокс, кардилопин)


Атенолол (тенормин)


Верапамил (изоптин)


Дибазол


Дигоксин


Дизопирамид (ритмилен)


Допегит


Изосорбида динитрат (нитросорбид, изокет)


Изосорбида мононитрат (моночинкве, эфокс, эфокс лонг, пектрол)


Карведилол (дилатренд)


Каптоприл (капотен)


Клонидин (гемитон, клофелин)


Лидокаин


Магния сульфат


Мезатон


Метопролол (эгилок)


Нитроглицерин (табл., нитроминт спрей)


Нифедипин (коринфар, кордафлекс, коринфар ретард, кордафлекс ретард)


Норадреналин


Прокаинамид (новокаинамид)


Пропафенон (пропанорм, ритмонорм)


Пропранолол (обзидан, анаприлин)


Строфантин


Симвастатин (зокор, симгал, вазилип)


Эналаприл (ренитек, энап, энам, эднит)





II. ДИУРЕТИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА


Гидрохлортиазид (гипотиазид)


Индапамид (арифон)


Спиронолактон (верошпирон)


Фуросемид (лазикс)








III. ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНЫЕ СРЕДСТВА


Адеметионин (гептрал)


Альмагель, маалокс, смекта


Атропин


Висмута субцитрат (де-нол)


Домперидон (мотилиум)


Лоперамид (имодиум) 


Метоклопрамид (церукал)


Омепразол (омез)


Панзинорм-форте, мезим-форте, фестал, креон


Платифиллин 


Ранитидин (ранисан)


Сандостатин (октреотид)


Урсодеоксихолевая кислота (урсофальк, урсосан)


Фамотидин (квамател)


Эссенциале











IV. БРОНХОЛИТИЧЕСКИЕ, МУКОЛИТИЧЕСКИЕ, ОТХАРКИВАЮЩИЕ И ПРОТИВОКАШЛЕВЫЕ СРЕДСТВА


Беродуал (фенотерол+атровент)


Бромгексин


Ипратропиум бромид (атровент)


Кромогликат (интал)


Лазолван, амброксол, ацетилцистеин


Сальбутамол (вентолин)


Сальмотерол (серевент)


Симбикорт Турбухалер (Будесонид + Формотерол)


Теофиллин ретард (теопек,теотард)


Фенотерол (беротек)


Формотерол (форадил)


Эуфиллин





V. АНТИМИКРОБНЫЕ, ПРОТИВОГРИБКОВЫЕ, ПРОТИВОПАРАЗИТАРНЫЕ И ПРОТИВОВИРУСНЫЕ СРЕДСТВА


Азитромицин (сумамед)


Амоксициллин, амоксиклав


Ацикловир (завиракс)


Бензилпенициллин


Бензатинпенициллин (ретарпен, экстенциллин)


Ванкомицин


Гентамицин


Кларитромицин (фромилид, клацид)


Левофлоксацин (таваник)


Метронизадол (трихопол, метрагил)


Нистатин


Озельтамивир (тамифлю)


Оксациллин


Ремантадин 


Цефазолин (кефзол)


Цефотаксим (клафоран)


Цефтриаксон (роцефин)


Ципрофлоксацин (ципролет)


Флуконазол (дифлюкан) 


Эритромицин





VI. НЕСТЕРОИДНЫЕ ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ СРЕДСТВА. АНАЛЬГЕТИКИ


Ацетоминофен (парацетамол)


Диклофенак натрия (вольтарен, ортофен)


Индометацин (метиндол)


Кеторол


Кислота ацетилсалициловая (аспирин)


Мелоксикам (мовалис)


Морфин


Нимесулид (найз, нимесил)


Промедол


Трамал


Фентанил


Целекоксиб (целебрекс)





VII. ГЛЮКОКОРТИКОСТЕРОИДНЫЕ, 


АНАБОЛИЧЕСКИЕ СТЕРОИДЫ


Гидрокортизон


Преднизолон


Триамценолона ацетонид (кеналог 40, полькортолон, триамцинолон)


Беклометазон дипропионат (беклазон)


Ретаболил


Метипред








VIII. СРЕДСТВА, ВЛИЯЮЩИЕ НА ГЕМОСТАЗ


Варфарин


Гепарин


Дипиридамол (курантил)


Клопидогрель (плавикс)


НОВО-СЕВЕН


Пентоксифилин (трентал)


Свежезамороженная плазма


Тиклопидин (тиклид)


Урокиназа


Фраксипарин (клексан)


Эпсилон-аминокапроновая кислота





IX. ПРОТИВОАЛЛЕРГИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА


Кетотифен (задитен)


Лоратадин (кларитин, эролин) 


Супрастин


Тавегил


Цетиризин (зиртек)








X. СРЕДСТВА, ВЛИЯЮЩИЕ НА УГЛЕВОДНЫЙ ОБМЕН


Глибенкламид (манинил)


Гликлазид (предиан, диабетон)


Лантус


Моноинсулин (актропид, хумулин, монотард)


Метформин (сиофор)








XI. СРЕДСТВА, ВЛИЯЮЩИЕ НА ЦНС


Актовегин


Аминазин


Амитриптилин


Диазепам (сибазон, реланиум, седуксен)


Дроперидол


Кавинтон (винпоцетин)


Мексидол


Пирацетам (ноотропил)


Церебролизин


Финлепсин





XII. ВИТАМИНЫ. СРЕДСТВА, ВЛИЯЮЩИЕ НА ГЕМОПОЭЗ И ОБМЕН ВЕЩЕСТВ


Аллопуринол (милурит)


Аскорбиновая кислота


Железа сульфат (ферроплекс, ферро-градумент)


Цианкобламин (вит. В 12)


Эритропоэтин (эпокрин, рекормон)





XIII. ИММУНОМОДУЛЯТОРЫ:


Полиоксидоний





XIV. ПЛАЗМОЗАМЕЩАЮЩИЕ, ДЕЗИНТОКСИКАЦИОННЫЕ И ОЩЕЛАЧИВАЮЩИЕ РАСТВОРЫ


Натрия гидрокарбонат


Полиглюкин, реополиглюкин


Растворы гидроксиэтилированного крахмала (Рефортан, Стабизол)


Трисамин





XV. СРЕДСТВА, ПРИМЕНЯЕМЫЕ ПРИ ЗАБОЛЕВАНИЯХ 


ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ


Гидроксихлорохин (плаквенил)


Глюкозамин


Инфликсимаб (ремикейд)


Кальцитонин (миакальцик)


Лефлуномид (арава)


Метотрексат


Ритуксимаб (мабтера)


Сульфасалазин


Хондроитин сульфат (структум)





XVI. ЦИТОТОКСИЧЕСКИЕ СРЕДСТВА:


Азатиоприн


Циклофосфамид


Циклоспорин





XVI. ОСНОВНЫЕ ЛЕКАРСТВЕННЫЕ ПРЕПАРАТЫ, 


НАЗНАЧЕНИЕ КОТОРЫХ ДОЛЖНО ПРОИЗВОДИТЬСЯ С ОСТОРОЖНОСТЬЮ В СВЯЗИ С ВЫСОКОЙ ТОКСИЧНОСТЬЮ


 ИЛИ ВОЗМОЖНОСТЬЮ ВОЗНИКНОВЕНИЯ НАРКОМАНИИ (СПИСОК А)





Атропина сульфат


Дигоксин


Морфина гидрохлорид, промедол, фентанил


Прозерин


Строфантин





Перечень общемедицинских проблем, 


выносимых на  междисциплинарный государственный экзамен





Обязательное медицинское страхование. Правовые основы, основные понятия, принципы осуществления ОМС. Субъекты и участники обязательного медицинского страхования, краткая характеристика. Права и обязанности застрахованных лиц, страхователей, страховых медицинских организаций и медицинских организаций, основные положения.


Первичная медико-санитарная помощь (ПМСП): определение, принципы, элементы, критерии оценки деятельности по организации ПМСП. Первичная медико-санитарная помощь в Российской Федерации. Порядок оказания ПМСП (приказ Министерства здравоохранения и социального развития  РФ от 29.07. 2005  года № 487).


Профилактика болезней: цель, задачи, уровни, виды, стадии. Диспансеризация как основа медицинской профилактики. Диспансерный метод в работе поликлиники, его элементы. Диспансеризация здоровых и больных контингентов. Дополнительная диспансеризация работающего населения: цель, задачи, порядок проведения (в рамках национального проекта «Здоровье»).  


Экспертиза временной нетрудоспособности: определение, уровни проведения, виды.  Организация и порядок проведения экспертизы временной нетрудоспособности в лечебно-профилактических учреждениях (ЛПУ). Обязанности лечащего врача, заве заведующего отделением (поликлиники, стационара). Клинико-экспертная комиссия ЛПУ.


Врач общей практики (семейный врач): определение, характерные черты службы врача общей практики (семейного врача). Организация общей врачебной (семейной) практики: деятельности врача общей практики, отделения общей врачебной (семейной) практики в составе лечебно-профилактического учреждения, центра общей врачебной (семейной) практики (приказ Министерства здравоохранения РФ от 20.11. 2002  года № 350). 


Реформирование здравоохранения в Российской Федерации. Предпосылки, основные этапы. Системный подход к переводу здравоохранения на экономические методы управления; цели реформирования, их характеристика. Структурно-функциональная перестройка лечебно-профилактической помощи населению: основные направления реформ на догоспитальном и госпитальном этапах. Модернизация здравоохранения.


Рождаемость. Смертность. Медико-социальные и экономические факторы, влияющие на рождаемость и определяющие уровень и причины смертности. Демографическая политика Российской Федерации, ее основные направления (в рамках национального проекта «Здоровье»).


Государственная политика в области охраны здоровья населения. Определение понятий.  Формирование государственной политики в Российской Федерации: принципы, основные направления деятельности (законодательная деятельность, региональная политика в области здравоохранения, международное сотрудничество).  Национальный проект «Здоровье».  


Охрана здоровья населения, определение, принципы охраны здоровья граждан РФ. Система здравоохранения, определение, задачи, общая характеристика системы в РФ. Общественное здравоохранение, определение, задачи. Структура (основные элементы) системы общественного здравоохранения. Единая номенклатура государственных и муниципальных учреждений здравоохранения


Иммунологические основы аллергической реакции I  типа. Анафилактический шок. Механизм развития. Индукторы анафилактического шока. Нарушения микроциркуляции и метаболические изменения в патогенезе заболевания. Основные проявления в зависимости от степени тяжести и клинического варианта. Неотложная помощь. Профилактика


Понятие об аллергии. Типы аллергических реакций по Джеллу и Кумбсу. Стадии аллергической реакции. Роль метаболитов арахидоновой кислоты в развитии аллергической реакции. Патогенетические механизмы бронхиальной астмы. Особенности клиники у детей различного возраста в зависимости от анатомо-физиологических особенностей органов дыхания. Неотложная помощь в периоде обострения.


Воспаление. Определение понятия, причины, классификация. Молекулярные механизмы воспаления. Представление об острофазовых реактантах, основные группы их и роль в развитии воспаления. Местные и общие проявления воспаления.


Учение о болезни. Принципы классификации и номенклатура болезней. Стадии развития болезни. Соотношение структурных нарушений и клинических проявлений. Представление о «функциональных болезнях», «предболезни», «предпатологии», «донозологии», «донозологической диагностике болезней». Исходы болезней.


Современное представление о роли причин и условий в развитии болезни. Понятие о патогенезе и саногенезе, ведущем звене патогенеза, его динамичность при заболеваниях, имеющих определенные этапы развития.   Причинно-следственные отношения в патогенезе, понятие о «порочном круге». Положительная обратная связь как основа порочного круга.


Иммунологические основы аллергической реакции II типа. Роль системы комплемента. Понятие о путях активации системы комплемента. Гемолитическая болезнь новорожденных. Механизмы развития. Клинические формы. Диагностика. Показания к проведению заменного переливания крови. Профилактика.


Иммунологические основы аллергической реакции III типа. Патогенез сывороточной болезни. Основные клинические проявления. Лечение. Профилактика.


Аллергия замедленного типа, опосредованная Т-клетками. Механизм развития. Роль лимфокинов в механизме развития проявлений заболевания. Отличия гиперчувствительности немедленного и замедленного типа. Острая ревматическая лихорадка: особенности иммунопатологических механизмов развития болезни. Клиника, диагностика. Исходы. Первичная и вторичная профилактика ревматической лихорадки.


 Новорожденный ребенок. Критерии доношенности и недоношенности. Антенатальные и интранатальные факторы, приводящие к рождению новорожденных «группы риска». Последовательность оказания неотложной помощи новорожденным с асфиксией в родильном зале. Механизм возникновения транзиторной потери первоначальной массы тела. Профилактика и лечение гипогидратации в зависимости от степени тяжести. Последствия асфиксии новорожденных. Применение в лечении препаратов метаболического действия, этапность лечения. Оценка  эффективности профилактических, оздоровительных и лечебных мероприятий, проводимых новорожденным в условиях поликлиники.


Организация кормления детей в родильном доме. Естественное  вскармливание. Гипогалактия, ее причины, профилактика, лечение. Техника проведения смешанного и искусственного вскармливания, критерии оценки его эффективности. Способы расчета суточного объема питания, частоты кормлений, потребности в основных нутриентах при естественном, смешанном и искусственном вскармливании. Значение белков, аскорбиновой и соляной кислот, железа в формировании железо железодефицитных состояний. Роль функционального состояния желудочно-кишечного тракта, инфекционных заболеваний в развитии железодефицитных анемий. Критерии диагностики, фармакотерапия в зависимости от степени тяжести железодефицитных анемий.


Оценка физического развития детей первого года жизни и в другие возрастные периоды. Линии и группы нервно-психического развития. Оценка нервно-психического развития детей раннего возраста. Синдромы трофических Расстройств, пищеварительных нарушений, дисфункции ЦНС, нарушений гемопоэза и сниженной реактивности при гипотрофии. Критерии диагностики. Дието -, ферменто -, витаминотерапия. Стимулирующая и симптоматическая терапия.


Оценка физического, нервно-психического и полового развития детей школьного возраста и подростков. Наблюдение их в условиях поликлиники. Передача подростков во взрослую поликлинику. Значение хронических очагов инфекций в лор-органах, рецидивирующих и хронических бронхитов, курения (даже пассивного) в развитии пневмонии у детей школьного возраста. Особенности изменений в легких, сердечно-сосудистой, пищеварительной, выделительной системах, иммунологической реактивности при пневмонии. Диагностика и лечение. 


Непрерывное наблюдение за детьми раннего и дошкольного возраста в поликлиники. Остеогенез. Регуляция фосфорно-кольциевого обмена, обмена цитратов, реабсорбции фосфора, бикарбонатов и аминокислот в почечных канальцах при рахите. Патофизиологические изменения костной, мышечной, центральной и вегетативной нервной системе при рахите. Особенности питания, витаминотерапии, физиотерапии, массажа и гимнастики в лечении и профилактике рахита.


Климакс: мужской и женский. Менопауза, посткастрационный синдром. Особенности гормональных изменений в организме в эти периоды и их роль в возникновении болезней.


Экстрагенитальная патология у беременных. Сахарный диабет, влияние беременности на его течение. Особенности нарушения метаболизма у матери. Противопоказания к донашиванию беременности. Лечение во время беременности, в родах и в период лактации. Принципы диспасеризации беременных. Методы контрацепции.


Экстрагенитальная патология у беременных. Особенности течения беременности у женщин с сердечно-сосудистой патологией (пороки сердца, артериальная гипертензия). Критические сроки гестации, предрасполагающие к осложнениям в течении основного заболевания. Особенности диспансеризации беременных. Противопоказания к донашиванию беременности. Реабилитация в послеродовом периоде. Принципы контрацепции.


Анатомо-физиологические особенности женского организма в различных возрастных периодах (эмбриональном, детском, пубертатном, репродуктивном, климактерическом). Климактерический синдром: патогенез, клиника, диагностика, принципы лечения.


Планирование семьи. Прерывание беременности как метод планирования семьи: методы предупреждения беременности в разные сроки гестации, объем необходимого обследования. Показания для прерывания поздних сроков беременности. Обезболивание. Возможные осложнения и их профилактика. Реабилитация.


Бесплодный брак: организация и алгоритм обследования бесплодной супружеской пары. Женское бесплодие: этиология, современные методы обследования, лечение.


Контрацепция: методы, механизм их действия, противопоказания к их


применению, возможные осложнения. Особенности контрацепции подростков и в послеродовом периоде.


Регуляция менструальной функции. Дисфункциональные маточные кровотечения (ювенильное, климактерическое): этиология, патогенез, алгоритм диагностики, лечения. Гормональный гемостаз. Оказание неотложной помощи на догоспитальном этапе.


Абдоминальный синдром у беременных: причины, алгоритм обследования. Дифференциальная диагностика. Принципы лечения. Акушерская тактика. 


Патология почек и беременность. Гестационный пиелонефрит: предрасполагающие факторы, этиология, патогенез, клиника, диагностика, особенности течения беременности. Принципы лечения. Реабилитация в послеродовом периоде. Противопоказания к донашиванию беременности при хронических заболеваниях почек. Особенности диспансеризации беременных. 


Догоспитальный этап лечения хирургических больных. Тактика ведения больных с диагнозом «острый живот» (острый аппендицит, прободная язва и другие) врачами скорой медицинской помощи и на поликлиническом этапе.


Методы детоксикации в хирургии. Методы диализа и фильтрации.Гемодиализ (доступ, показания, осложнения), гемофильтрация. Использование естественных мембран организма для детоксикации (форсированный диурез, перитонеальный диализ). УФО (лазерное) облучение крови. Сорбционные методы детоксикации (гемосорбция, плазмосорбция, спленоперфузия). Гемо- и плазмаферез.


Интоксикация. Этиологические факторы развития генерализованной эндогенной интоксикации у хирургических больных. Клинические проявления хирургического эндотоксикоза. Биохимические маркеры интоксикации. Естественные детоксикационные защитные механизмы организма. Методы детоксикации.


Виды местного обезболивания: инфильтрационная и проводниковая анестезия. Препараты для местной анестезии, механизм их действия. Техника отдельных видов местной анестезии, показания, противопоказания, возможные осложнения, их профилактика. Показания к применению новокаиновых блокад.


Переливание крови и ее компонентов. Определение группы крови.Техника переливания крови (прямое, непрямое, обменное, аутогемотрансфузия). Пробы на совместимость. Осложнения. Пирогенные реакции. Гемотрансфузионный шок. Противопоказания к переливанию крови.


Политравма: виды, особенности клиники и диагностики, принципы лечения.    Травматическая болезнь: определение, периоды, клиника. Повреждения груди: классификация, пневмо- и гемоторакс (виды, клиника, диагностика, лечение).


Повреждения живота и таза: классификация, осложнения, клиника, диагностика, лечение.


Раневая инфекция. Гнойная инфекция. Возбудители, виды, принципы лечения и профилактика. Травматический остеомиелит. Анаэробная инфекция. Возбудители, формы, диагностика и принципы лечения. Неклостридиальная анаэробная инфекция: возбудители, формы, диагностика, лечение. Столбняк: клиника, диагностика, лечение и профилактика.


Черепно-мозговая травма: классификация, клиника, диагностика, лечение. Травматическая болезнь головного мозга: периоды, клиническая характеристика. Позвоночно-спинальная травма. Классификация, клиника, осложнения, диагностика, принципы лечения.


Переломы и вывихи конечностей: классификация, клиника, диагностика, осложнения. Догоспитальная помощь. Методы лечения переломов, показания к ним. Особенности переломов у детей. Огнестрельные переломы. Синдром длительного сдавления: патогенез, клиника, принципы лечения. Позиционная ишемия.


Термические поражения. Ожоги: этиология, классификация, диагностика, понятие об ожоговой болезни. Характеристика периодов ожоговой болезни. Общее и местное лечение. 


Холодовая травма: отморожения и замерзание.  Патогенез, классификация и лечение.  Электротравма: патогенез воздействия, первая помощь.


Патология опорно-двигательного аппарата. Статические деформации стоп: продольное и поперечное плоскостопие: причины, диагностика, принципы лечения и  профилактика.  Заболевания позвоночника: пороки осанки, сколиотическая болезнь, остеохондроз (этиология, классификация, клиника, диагностика, принципы лечения и профилактика).


Виды ран. Особенности огнестрельных ран. Понятие о первичной хирургической обработке ран, виды и техника. Виды швов. Особенности течения и лечения ран, зараженных радиоактивными и отравляющими веществами.


Травматический шок: патогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение. Кровотечения, способы их остановки. Показания к переливанию крови и кровезаменителей.


Остеохондропатии: этиология,  виды. Болезнь Шойерман-Мау, Пертеса, Осгуд-Шляттера: клиника, диагностика, методы лечения. Опухоли костей (классификация). Остеома, экхондромы и энхондромы, остеобластокластома, саркома: диагностика, лечение.  


Общие принципы и методы лечения злокачественных опухолей. Комбинированное и комплексное лечение онкологических больных. 


Общие принципы и методы диагностики злокачественных опухолей. Клинические проявления опухолей основных локализаций. Онкологическая настороженность врача. 


Опухоль. Определение понятия. Современные представления о механизмах канцерогенеза. Характерные черты опухолей. Отличия доброкачественных и злокачественных опухолей. 


Паллиативная помощь в онкологии: вопросы организации,законодательные и правовые аспекты, диагностика и лечение хронического болевого синдрома, диагностика и лечение нарушений гомеостаза, психологические, социальные и духовные аспекты паллиативной помощи.


Этиология злокачественных опухолей.  Канцерогены: химические, физические, биологические (вирусные). Протоонкогены, онкогены, онкобелки. Стадии развития злокачественной опухоли.


Лучевая терапия. Биологическое действие проникающего излучения.Показания и противопоказания к лучевой терапии. Виды, методы и способы лучевой терапии. Местные и общие реакции при лучевой терапии.Геморрагические диатезы. Понятие и значимость проблемы. Классификация. Типы кровоточивости. Диагностика нарушений плазменного и тромбоцитарного звеньев гемостаза. Механизмы развития и клинико-лабораторные проявления синдрома диссеминированного внутрисосудистого свертывания крови в терапевтической, акушерской и хирургической практике. Принципы лечения. 


Артериальная гипертензия: эссенциальная и симптоматическая. Факторы риска. Классификация по уровню АД. Стратификация по степени риска. Ассоциированные клинические состояния. Основные группы антигипертензивных препаратов. Гипертонические кризы. Их виды. Неотложная помощь при гипертоническом кризе. 


Дегенеративные заболевания суставов. Остеоартроз, остеохондроз.Этиология, патогенез. Классификация. Клиника. Осложнения. Критерии диагностики. Принципы лечения. Показания к диагностической и лечебной пункции суставов. Роль врачей различных специальностей в ведении больных с данной патологией. 


Воспалительные заболевания суставов и позвоночника: ревматоидный артрит, серонегативные спондилоартриты, инфекционные артриты.  Понятие. Эпидемиология. Этиология. Клинические проявления. Критерии диагностики. Принципы лечения. Роль врачей различных специальностей в ведении больных с данной патологией.


Сахарный диабет II типа. Этиология. Патогенез. Понятие об инсулинорезистентности. Метаболический синдром. Клинические проявления, осложнения сахарного диабета. Диабетическая ангиопатия (микро- и макроангиопатия). Лабораторная диагностика сахарного диабета. Роль врачей различных специальностей в ведении больных с сахарным диабетом. Основные принципы лечения. Показатели компенсации диабета.


Атеросклероз. Современные представления об этиологии и патогенезе. Понятие о факторах риска. Оценка суммарного сердечно-сосудистого риска (шкала SCORE). ИБС как наиболее распространенное проявление атеросклеротического процесса. Методы диагностики и основные принципы лечения заболеваний, связанных с атеросклеротическим поражением сосудов. Роль врачей различных специальностей в ведении больных с данной патологией. Методы хирургического лечения.


Современные представления об острой ревматической лихорадке.Ревматическая болезнь сердца. Классификация. Особенности клинического течения и проявления ревматической лихорадки на современном этапе. Критерии диагностики. Принципы лечения. Хирургическое лечение пороков сердца (показания и противопоказания). Пороки сердца и беременность. 


Язвенная болезнь. Язва желудка и двенадцатиперстной кишки.Современные представления об этиологии и патогенезе. Клинические проявления. Осложнения. Методы диагностики. Основные принципы консервативного лечения. Показания к хирургическому лечению. Виды хирургического лечения. Тактика ведения больных в поликлинике.


Хроническая сердечная недостаточность (ХСН). Эпидемиология. Основные причины развития ХСН. Современные представления о патогенезе. Клинические проявления. Классификации. Методы диагностики. Общие принципы лечения больных с ХСН.


Хронические обструктивные заболевания легких: хроническая обструктивная болезнь легких, бронхиальная астма. Этиология. Механизмы бронхиальной обструкции; обратимая и необратимая обструкция. Клинические проявления. Критерии диагностики. Этапы реабилитации больных. Бронхиальная астма и беременность. Особенности ведения больной в период беременности.


Физиотерапия. Физические факторы, используемые в физиотерапии. Основные механизмы их действия. Использование природных факторов. Основные курорты России. Принципы физиотерапевтического лечения. Противопоказания к его назначению.


Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Социальная значимость проблемы.Классификация ИБС. Организация амбулаторно-поликлинической помощи и стационарного лечения больных с ишемической болезнью сердца (ИБС) в зависимости от клинических проявлений. Тактика ведения больных со стабильной стенокардией на поликлиническом этапе.


Реабилитация: понятие, виды, задачи. Поликлинический этап реабилитации больных с инфарктом миокарда. Основные методы физической реабилитации, организация контроля за ее проведением. Противопоказания к физической реабилитации.  Медицинская, психологическая и социально-трудовая реабилитация. Временная нетрудоспособность. Показания к направлению на МСЭ. Диспансерное наблюдение.


Лихорадка неясного генеза. Определение, критерии диагностики. Понятие об эндогенных и экзогенных пирогенах. Классификации основных причин лихорадочного синдрома. Алгоритм обследования больных. Тактика ведения их в поликлинике.


Догоспитальный этап лечения больных. Определение и содержание понятий «неотложная медицинская помощь» и «скорая помощь», организация их работы. Тактика ведения и интенсивная терапия больных с острой коронарной патологией на догоспитальном этапе (острый коронарный синдром, острый инфаркт миокарда).


Туберкулез как медико-социальная проблема. Источники инфекции и пути ее передачи. Клинические проявления туберкулеза. Ранняя диагностика туберкулеза органов дыхания. Роль врачей поликлиники в выявлении туберкулеза органов дыхания. Мероприятия по профилактике и снижению заболеваемости туберкулезом.


Туберкулез и материнство. Факторы, определяющие особенности течения туберкулеза легких при беременности. Методы выявления туберкулеза легких у беременных и родильниц. Противопоказания к продолжению беременности. Диспансеризация, особенности  лечения туберкулеза легких во время беременности и в период лактации. Профилактика туберкулеза у новорожденных.


Критические и терминальные состояния: определение, патогенез, классификация. Диагностика клинической смерти. Комплекс сердечно-легочно-мозговой реанимации. Этапы, техника и последовательность ее проведения. Критерии эффективности проведения реанимационных мероприятий. Смерть мозга. Правовые аспекты (инструкция об определении момента смерти, отказе от применения или прекращении реанимационных мероприятий). Постреанимационная болезнь. Этиология, патогенез, клиника, принципы интенсивной терапии. Механизмы умирания. Апоптоз и его биологическое значение.


Шок: определение, классификация. Клинические критерии, принцип терапии. Дифференциальная диагностика шока, коллапса, обморока. Кардиогенный шок. Гиповолемический шок. Септический шок. Неотложная помощь.


Токсикологическая болезнь: понятие, этиология, патогенез, лечение. Яды и пути их поступления в организм. Принципы диагностики острых экзогенных отравлений (алкоголем и его суррогатами, фосфорорганическими соединениями, кислотами и щелочами, биологическими и растительными ядами).


Коматозные состояния. Этиология, патогенез. Классификация коматозных состояний. Определение степени утраты сознания по шкале Глазго-Питсбург. Общие принципы интенсивной терапии коматозных состояний. Диабетические комы. Диабетический кетоацидоз. Гиперосмолярная кома без кетоза. Дифференциальная диагностика и интенсивная терапия.


Отравления лекарственными веществами. Диагностика, клиника и интенсивная терапия отравлений психотропными препаратами. Принципы интенсивной терапии отравлений лекарственными веществами. Первая помощь при отравлении бытовыми и промышленными ядами. Методы профилактики.


Основы учения о боли. Понятие о боли и ее значение для приспособления организма при действии болевых раздражителей. Классификация болей. Особые формы боли. Понятие о зонах Захарьина-геда. Основные теории восприятия боли. Понятие об антиноцицептивной системе. Современные принципы и способы анальгезии. Компоненты общей анестезии. Методика и клиническая картина современной общей анестезии. Стадии наркоза. Осложнения наркоза и ближайшего посленаркозного периода, их профилактика и лечение. Виды наркоза. Современные ингаляционные анестетические средства, мышечные релаксанты. Наркотические и ненаркотические анальгетики. 


Судебно-медицинская экспертиза (исследование) трупа: поводы, основания, сроки производства, методика. Отличие судебно-медицинского исследования трупа от патолого-анатомического.  


Экспертиза тяжести вреда здоровью. Регламентация и методика проведения экспертизы живых лиц, оформление результатов исследования. Судебно-медицинская классификация повреждений по тяжести причиненного вреда здоровью.


Виды медицинской помощи, оказываемые в очагах массовых санитарных потерь мирного и военного времени, привлекаемые силы и средства. Объем медицинской помощи, его зависимость от складывающейся обстановки. Особенности организации оказания медицинской помощи пострадавшим при авариях на АЭС, пораженным аварийно опасными химическими веществами. 


Медицинская сортировка, определение, виды, требования, предъявляемые к ней. Основные принципы организации, оформления результатов сортировки. Особенности медицинской сортировки при ликвидации последствий аварий и катастроф.


Классификация катастроф и их медико-тактическая характеристика. Структура санитарных потерь и особенности медицинской обстановки при различных авариях и катастрофах. Особенности проведения лечебно-эвакуационных мероприятий при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций.


Основы организации оказания хирургической помощи в чрезвычайных ситуациях и в действующей армии. Объем помощи на этапах медицинской эвакуации.


ВИЧ инфекция: социальные, биологические, медицинские аспекты. Причины глобального распространения ВИЧ-инфекции. Эпидемиология ВИЧ-инфекции (распространенность в различных регионах и Оренбургской области). Факторы риска. 


Эпидемиология и профилактика инфекционных болезней. Нозологическая самостоятельность, зависимость от видовой специфики возбудителя. Группировка инфекционных болезней. Учение об эпидемическом процессе (три его основные звена).


ВИЧ инфекция. Иммунологические аспекты патогенеза ВИЧ-инфекции. Клиническая классификация. Лабораторная диагностика. Основы антиретровирусной терапии. Основные направления лечения и профилактики ВИЧ инфекции (в рамках национального проекта «Здоровье»). 


Острые вирусные гепатиты. Этиология. Эпидемиологические особенности. Клинические проявления. Осложнения; понятие о печеночной энцефалопатии. Диагностика острых вирусных гепатитов. Лечение. Профилактика. 


Хронические вирусные гепатиты. Классификация. Клиническое течение. Критерии диагностики. Осложнения. Современные направления лечения и профилактики хронических вирусных гепатитов (в рамках национального проекта «Здоровье»). Диспансерное наблюдение. 


Биологические аспекты старения. Старость, физиологические изменения функционирования различных органов и систем. Особенности поведенческих реакций пожилого возраста. Стресс, связанный  со сменой стереотипа, его роль в заболеваемости и смертности людей пожилого возраста. Особенности клинических проявлений и течения заболеваний у пожилых. Специфика фармакотерапии в гериартрии (фармакодинамика и фармакокинетика лекарственных средств). 


Наркомания. Понятие зависимости (психической и физической) от наркотика. Критерии наркотического средства (медицинский, социальный, правовой). Классификация наркотических средств. Клиника опийной (героиновой) наркомании. Судебно-медицинская диагностика смертельных и не смертельных отравлений наркотиками. 


Отравление этиловым спиртом и суррогатами алкоголя. Клиника. Зависимость степени алкогольного опьянения от концентрации алкоголя в крови. Судебно-медицинская диагностика острых отравлений алкоголем и его суррогатами. Неотложная помощь при остром отравлении алкоголем и его суррогатами. 


Хронический алкоголизм. Роль социальных и социально-психологических факторов в его развитии. Симптоматика в различных стадиях. Поражение внутренних органов при хроническом алкоголизме.





СОСТАВЬТЕ АЛГОРИТМ ДЕЙСТВИЙ ВРАЧА 


ПРИ СЛЕДУЮЩИХ СИТУАЦИЯХ





При ответе на данные вопросы необходимо:


Дать определение синдрома;


Перечислить все заболевания, при которых данный синдром встречается;


Объяснить механизм этого синдрома при различных состояниях;


Выделить данные анамнеза, необходимые для уточнения диагноза;


Перечислить другие клинические симптомы, с которыми данный синдром (симптом) сочетается при вышеперечисленных заболеваниях;


Составить план исследований, которые следует использовать для уточнения диагноза;


Назвать результаты обследования, которые должны быть выполнены при каждом из предполагаемых Вами заболеваний;


Перечислить общие принципы лечения данного синдрома.





Молодая женщина обратилась к врачу в связи с тем, что в последнее время ее стал беспокоить сухой кашель, особенно по ночам.


У ребенка практически с рождения отмечаются запоры. В последнее время при дефекации стали отмечаться прожилки крови.


Мама вызвала участкового педиатра на дом в связи с тем, что у ребенка появились боли в горле.


У ребенка со вчерашнего дня высокая температура, которая плохо снижается от приема лекарств.


При профилактическом обследовании у ребенка в моче выявлено наличие белка.


У девочки появились частые и болезненные мочеиспускания, в связи с чем мама привела ее к врачу.


После драки, когда ребенок получил сильный удар в живот, у него появились боли, что и заставило обратиться к врачу.


У ребенка 6 месяцев в последнее время мама стала отмечаться появление судорог стоп и кистей.


У ребенка через 6 месяцев после перенесенного менингита периодически возникают приступы судорог и потери сознания.


Мама привела к врачу ребенка, у которого заметила в последние дни частый, жидкий стул.


У ребенка иногда возникают сильные носовые кровотечения.


К врачу обратился мужчина, которого в последнее время стали по ночам беспокоить боли в эпигастрии.


На прием к врачу пришел мужчина с жалобами на боли в животе.


Больная стала отмечаться частое, безболезненное мочеиспускание (ночью встает 2-3 раза), мочи выделяется много.


Женщина обратилась к врачу в связи с тем, что в последнее время почти постоянно ее беспокоят боли в нижней части спины.


Мужчина ближе к 4-5 часам утра просыпается от сильных болей в области сердца.


Молодой человек стал отмечать болезненность в обеих подмышечных областях, а в последствии определять увеличивающиеся в размерах плотные, подвижные образования, что заставило его обратиться к врачу.


У больного периодически возникают состояния, сопровождающиеся потерей сознания.


На прием в поликлинику пришел больной, которого в течение нескольких дней беспокоят боли в правой половине грудной клетки.


Больную на протяжении нескольких месяцев беспокоят боли в спине, которые периодически усиливаются.


Больной заметил, что его моча приобрела цвет пива, а сегодня появился обесцвеченный кал.


Молодая женщина обратилась в поликлинику с жалобами на периодически возникающие у нее тошноту и рвоту, чередование поносов и запоров.


Женщина на протяжении нескольких месяцев отмечает боли в мышцах, мышечную слабость.


При осмотре больного врач обнаружил какое-то уплотнение в брюшной полости.


Больной стал отмечать постоянное нарастающее чувство тяжести в обеих подреберьях.


В поликлинику обратилась женщина с жалобами на боли в левой половине грудной клетки (в области сердца).


На прием пришел мужчина, которого в последнее время стала беспокоить тяжесть в правом подреберье.


При профилактическом обследовании у больного в общем анализе крови нашли снижение количества тромбоцитов.


Утром после завтрака у больного появилась рвота содержимым, напоминающим, кофейную гущу, в связи с чем он вынужден был обратиться к врачу.


Сегодня утром при дефекации больной обратил внимание на черную окраску кала, который имел жидковатую консистенцию.


На прием пришла женщина, которую стали беспокоить боли в левой подмышечной области. Сама пропальпировала множество небольших опухолевидных образований.


Девушка отмечает у себя на протяжении длительного времени слабость, вялость, головные боли, головокружение. Нередко при измерении АД оно оказывалось пониженным.


Молодая женщина стала отмечать у себя частые головные боли, что и послужило поводом для обращения к врачу.


На протяжении последних 1-1,5 месяцев у пациентки отмечается повышение в вечернее время температура тела до субфебрильных цифр.


Больной предъявляет жалобы на боли в ногах, которые заставляют его останавливаться при ходьбе.


У больного на протяжении нескольких месяцев в крови определяется ускоренная СОЭ.


На приеме у врача мужчина пожаловался на боли в области крестцово-подвздошных сочленений и некоторых суставов ног.


Женщина обратилась к терапевту в связи с тем, что у нее по ночам периодически возникают приступы удушья (не хватает воздуха).


В поликлинику обратилась больная с жалобами на боли в горле.


К врачу обратился мужчина, который стал отмечать прожилки крови в мокроте при кашле.


Больной предъявляет жалобы на боли в ногах, которые не может четко описать, но считает, что они не связаны с поражением суставов.


Женщина обратилась в поликлинику с жалобами на изредка появляющиеся выделения крови из носа. Сегодня утром началось обильное носовое кровотечение.


При флюорографическом исследовании у больного нашли «затемнение» в легком.


Больная стала замечать, что ей постоянно хочется пить независимо от времени года, что заставило обратиться к врачу.


Больной обратился к врачу с жалобами на часто возникающую рвоту.


Больная стала отмечать у себя учащенное сердцебиение, по поводу чего и обратилась к врачу.


Родственники больного стали замечать, что у него периодически возникает спутанность (расстройство) сознания, в связи с чем и обратились к врачу.


При профилактическом обследовании у больной в общем анализе мочи выявлено большое количество лейкоцитов.


К врачу обратилась женщина с жалобами на появление отечности голеней, особенно к вечеру.


Мама вызвала врача на дом, так как заметила у ребенка на теле высыпания.


На протяжении последних нескольких месяцев у больного на различных участках тела появляются фурункулы, что заставляло его обращаться к хирургу.


Молодая женщина обратилась к врачу с жалобами на частые и болезненные мочеиспускания.


При осмотре больного врач выслушал у него хрипы в легких.


Больной стал отмечать у себя синюшный оттенок кожных покровов.


К врачу обратилась молодая женщина с жалобами на часто беспокоящие ее боли в правом подреберье.


Больная стала отмечать, что у нее часто возникает чувство тошноты.


На коже больного стали появляться высыпания, которые в последующем изъязвляются.


К гинекологу обратилась женщина с жалобами на частые кровянистые выделения из влагалища.


Больная стала замечать у себя неритмичное биение сердца, остановку его, чувство замирания.


На протяжении последней недели больную стал беспокоить кожный зуд.


Со вчерашнего дня у больного появился частый жидкий стул, что и послужило поводом для обращения к врачу.


В последнее время при акте дефекации больной стал замечать наличие крови в кале.


У больного на коже в последнее время стали появляться «беспричинные» кровоподтеки. Несколько раз отмечалось носовое кровотечение.


На прием к врачу пришла женщина, у которой стал увеличиваться живот. Беременной себя не считает.


У больной при профилактическом осмотре выявили повышение АД.


Больная жалуется на боли в суставах рук и ног, которые беспокоят ее на протяжении нескольких месяцев, что и послужило поводом для обращения к врачу.


В поликлинику обратился больной, у которого сослуживцы заметили желтушное окрашивание склер.


Женщина средних лет обратилась к врачу в связи с тем, что стала отмечать головокружение, неуверенную походку.


На протяжении нескольких месяцев больная стала отмечать слабость. При исследовании крови в общем анализе выявлено снижение количества эритроцитов и гемоглобина.


В течение последних двух дней у ребенка появился сильный кашель, что послужило поводом для обращения к врачу.


Больная стала отмечать, что у нее появились частые позывы на мочеиспускание, сочетающиеся с выделением большого количества мочи.


К врачу  обратилась женщина, у которой в анализе мочи при прохождении профилактического осмотра выявили эритроциты, цилиндры, белок.


На прием к врачу пришла женщина, которая стала отмечать отечность лодыжек, голеней, иногда появлялись «мешки» под глазами.


На профосмотре у подросткового врача девочка пожаловалась на сильную слабость, утомляемость, снижение работоспособности, сонливость.


На прием пришла женщина, которая стала отмечать у себя быструю потерю массы тела.


Молодая женщина стала отмечать у себя значительную прибавку в весе, что послужило поводом для обращения к врачу.


Мужчина средних лет стал отмечать у себя одышку, в связи с чем обратился в поликлинику.


При многократных измерениях артериального давления отмечалось его снижение.


При профилактическом осмотре в институте у студентки обнаружен систолический шум в сердце.


Больная 71 года обратилась к врачу с жалобами на обильное выделение чистой слизи при акте дефекации, неудовлетворенность после дефекации, склонность к запорам.


У больной 38 лет, в течение последних 5 лет лечившейся у терапевта по поводу хронического колита, при колоноскопии выявлен множественный полипоз в поперечноободочной кишке.


Мужчина 64 лет, «злостный» курильщик, обратился с жалобами на однократно отмеченную примесь крови в мокроте.


Молодая женщина, 30 лет на протяжении нескольких недель отмечает у себя повышение t° по вечерам до субфебрильных цифр.


Женщина 45 лет обратилась к врачу в связи с тем, что ее длительное время беспокоят боли в нижней части спины.


Мужчина 35 лет, обратился к врачу в связи с тем, что накануне у него была рвота кофейной гущей.


Больной обратился к врачу в связи с тем, что в последнее время его беспокоит кожный зуд.


Больной обратился к врачу в связи с тем, что окружающие заметили у него желтушность склер.


К окулисту обратился пациент с жалобами на нарушение зрения.


Больная в последнее время стала отмечать нарушение зрения и обратилась к врачу.
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