Рубежный контроль по модулю 2
Организация Школы для флебологических больных
I. Вопросы для проверки теоретических знаний.
1. Назовите цели и задачи Школы здоровья для пациентов с заболеваниями вен
2. Определите кадровый состав и оснащение для организации Школы здоровья для пациентов с заболеваниями вен
3. Составьте примерную тематику занятий в Школе здоровья для пациентов с заболеваниями вен
4. Определите способы мотивации пациентов для посещения Школы здоровья для пациентов с заболеваниями вен
5. Методы контроля усвоения знаний пациентами Школы здоровья
II. Ситуационные задачи

Задача 1
Больная 60 лет поступила с жалобами на кровотечение из венозного узла правой голени. Страдает варикозным расширением вен правой нижней конечности в течение 20 лет. Особенно: в нижней трети правой голени на фоне гиперпигментации и индурации кожи имеется трофическая язва размерами 3 4 см. В зоне язвы имеется венозный узел, из которого поступает кровь. На голени и бедре выраженные варикозные изменения по ходу ствола большой подкожной вены. 
Задания:
1. Определите состояние пациентки.
2. Составьте алгоритм действий медицинской сестры с мотивацией каждого этапа.

Задача 2
У пациента 63 лет с тромбозом глубоких вен голени появилась одышка, выраженная слабость, цианоз, кровохарканье, боль в грудной клетке, тахикардия (ЧСС — 118 уд. /мин). 

Задания: 
1. Определите состояние пациента. 
2. Составьте алгоритм действий медицинской сестры с мотивацией каждого этапа.

Задача 3

Мужчина, 47 лет, жалуется на боль в левой голени и её отечность. При осмотре: левая голень отечна, напряжена, цианотична, при пальпации резко болезненна, разница в периметре по сравнению с правой голенью +3 см, положительный симптом Хоманса. 
Задания: 
1. Определите состояние пациента. 
2. Составьте алгоритм действий медицинской сестры с мотивацией каждого этапа.

Задача 4

У пациентки 49 лет, длительно страдающей варикозной болезнью, появились тянущие боли в области варикозно изменённых вен, по ходу вен появился инфильтрат, гиперемия кожи и болезненность, повысилась температура тела до 37,4 °С.
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1. Определите состояние пациента. 
2. Составьте алгоритм действий медицинской сестры с мотивацией каждого этапа.

III. Практические задания для проверки сформированных умений и навыков
1. Подготовьте 3 тестовых задания для контроля усвоения знаний по функциям вен
2. Подготовьте 3 тестовых задания для контроля усвоения знаний по причинам варикозной болезни
3. Подготовьте 3 тестовых задания для контроля усвоения знаний по осложнениям варикозной болезни


