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1. Методические рекомендации к лекционному курсу

Модуль 1. Общественное здоровье и здравоохранение

Лекция № 1.
Тема: Медико-социальные аспекты демографических процессов
Цель: обновить знания обучающихся о медицинской демографии, ее разделах. Систематизировать знания о статике и динамике населения, медико-демографических показателях здоровья населения.
Аннотация лекции
Понятие о демографии и медицинской демографии.
Статика населения. Основные черты современной переписи населения, ее значение для здравоохранения.
Динамика населения. Показатели естественного движения населения.
Медико-демографические показатели здоровья населения.
Демография - наука о населении (народонаселении), о закономерности воспроизводства населения и их социально-экономической обусловленности. В задачи демографии входит изучение территориального размещения населения, анализ тенденций и процессов, происходящих среди населения в связи с их социально-экономическими условиями жизни, существующими традициями и другими факторами.
К методам, позволяющим изучать демографические события, относят: переписи, текущий учет ряда демографических явлений, выборочные исследования.
Статистическое изучение народонаселения ведется в двух основных направлениях: статика и динамика населения.
Статика населения изучает численность и состав населения на определенный момент времени, на какую-либо дату. Состав населения изучается по таким основным признакам, как: пол, возраст, социальные группы, профессия и занятие, семейное положение, национальность и т.д., а также особенности его территориального расселения.
Динамика населения изучает изменения во времени численности и структуры населения.
Механическое движение населения - изменение численности и состава населения в результате миграционных процессов - передвижения отдельных групп людей из одного района в другой или за пределы страны, как правило, в связи со сменой места жительства.
Естественное движение населения - изменение численности и состава населения данной территории в результате взаимодействия основных демографических явлений: рождаемости и смертности.
Общие показатели естественного движения населения – это рождаемость, смертность, естественный прирост населения, общая продолжительность предстоящей жизни.
Специальные показатели естественного движения населения – это общая и брачная плодовитость (фертильность), возрастные показатели рождаемости, смертности, детская смертность, смертность новорожденных и перинатальная смертность.
Форма организации лекции: информационная.
Методы обучения, применяемые на лекции: наглядные, словесные методы.
Средства обучения:
· дидактические - презентация;
· материально-технические – мультимедийная установка.

Лекция № 2.
Тема: Важнейшие неинфекционные и инфекционные заболевания как медико-социальная проблема
Цель: систематизировать и обобщить у обучающихся знания о медико-социальных аспектах социально значимых заболеваний.
Аннотация лекции
Социально значимые заболевания представляют собой колоссальный ущерб для общества, связанный с высокой заболеваемостью, временной нетрудоспособностью, инвалидностью и смертностью.
Комплексный подход к лечению пациентов с данной группой заболеваний требует огромных затрат на диагностику, реабилитацию, профилактику преждевременной смертности, социальную поддержку пациентов, а также превентивную борьбу с преступностью (при наркомании и алкоголизме).
Приоритетным решением проблемы социальных заболеваний является предупреждение факторов риска их развития с проведением современных технологий профилактики. Это позволит целенаправленно и успешно использовать экономические и медицинские ресурсы на первичную профилактику социально значимых заболеваний и оздоровление населения.
Форма организации лекции: информационная.
Методы обучения, применяемые на лекции: словесные методы.
Средства обучения: 
· дидактические - презентация;
· материально-технические – мультимедийная установка.

Лекция № 3.
Тема: Общая характеристика системы охраны здоровья населения в России
Цель: познакомить обучающихся с новыми направлениями государственной программы «Развитие здравоохранения», которая с 2018 года переводится на механизмы проектного управления.
Аннотация лекции
Председатель Правительства РФ Дмитрий Медведев, подписал Постановление от 26 декабря 2017 года №1640, в котором указано, что государственная программа «Развитие здравоохранения» переводится на проектное управление с 2018 года.
Новая редакция госпрограммы направлена на улучшение здоровья населения и показателей деятельности организаций здравоохранения на основе постоянной модернизации технологической базы отрасли, развития медицинской науки и образования, улучшения кадрового состава, внедрения информационных технологий и современных стандартов управления.
Цели госпрограммы – увеличение ожидаемой продолжительности жизни при рождении, снижение смертности населения в трудоспособном возрасте, снижение смертности от болезней системы кровообращения, от новообразований (в том числе злокачественных), повышение удовлетворённости населения качеством медицинской помощи.
Срок реализации госпрограммы – 2018–2025 годы.
Общий объём финансирования реализации госпрограммы составит в 2018–2025 годах 34,9 трлн рублей, в том числе за счёт средств федерального бюджета – 2,7 трлн рублей, средств ФОМС – 19 трлн рублей, средств Фонда социального страхования – 0,1 трлн рублей.
Форма организации лекции: обзорная.
Методы обучения, применяемые на лекции: наглядные, словесные методы.
Средства обучения: 
· дидактические - презентация;
· материально-технические – мультимедийная установка.


2. Методические рекомендации по проведению практических занятий

Модуль 1. Общественное здоровье и здравоохранение

Тема 1. Методика изучения общественного здоровья
Вид учебного занятия - практическое занятие.
Цель: изучить факторы, определяющие общественное здоровье; критерии (показатели) общественного здоровья и их определение; научиться определять факторы риска, оказывающие отрицательное влияние на общественное здоровье, оценивать их воздействие на состояние здоровья населения.
План проведения учебного занятия.
	№
п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков. Тестирование. Вопросы для входного тестирования представлены в ФОС.

	3
	Основная часть учебного занятия.
Закрепление теоретического материала (аудиторная форма организации учебной деятельности) 
Устный опрос. Вопросы для устного опроса представлены в ФОС.
Отработка практических умений и навыков
Выполнение практических заданий. Практические задания представлены в ФОС.

	4
	Заключительная часть занятия:
· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал.


Средства обучения:
· дидактические: таблицы, схемы, плакаты;
· материально-технические: мел, доска.

Тема 2. Организация системы охраны здоровья населению в Российской Федерации
Вид учебного занятия - практическое занятие.
Цель: совершенствовать знания, умения, навыки обучающихся по вопросам организации и оказания первичной медико-санитарной помощи, специализированной, в том числе высокотехнологичной медицинской помощи, скорой, в том числе скорой специализированной медицинской помощи и паллиативной медицинской помощи.
План проведения учебного занятия.
	№
п/п
	Этапы и содержание занятия 

	1
	Организационный момент. 
Объявление темы, цели занятия.
Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков. Тестирование. Вопросы для входного тестирования представлены в ФОС.

	3
	Основная часть учебного занятия.
Закрепление теоретического материала (аудиторная форма организации учебной деятельности)
Устный опрос. Вопросы для устного опроса представлены в ФОС.
Отработка практических умений и навыков
Решение проблемно-ситуационных задач. 
Проблемно-ситуационные задачи представлены в ФОС.

	4
	Заключительная часть занятия:
· подведение итогов занятия;
· выставление текущих оценок в учебный журнал.


Средства обучения: 
· дидактические: плакаты, раздаточный материал;
· материально-технические: мел, доска.

