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Оренбург
Место практики в структуре образовательной программы:


Научно-исследовательская практика включена в вариативную часть Блока 2 основной профессиональной образовательной программы аспирантуры.


Научно-исследовательская практика направлена на подготовку аспирантов к научно-исследовательской деятельности в университете           на кафедрах анатомии человека, оперативной хирургии и клинической анатомии.


Необходимыми «входными» знаниями и умениями  при освоении данной практики являются знания и умения, сформированные при изучении дисциплин, преподаваемых на кафедре нормальной физиологии. 

Научно-исследовательская практика призвана обеспечить аспиранта методической основой для выполнения запланированной в аспирантуре Научно-исследовательской работы и последующих научных исследований после завершения обучения в аспирантуре.
Цель научно-исследовательской практики.


Целью научно-исследовательской практики является освоение физиологических, морфофункциональных и иммунологических методов исследования в эксперименте, оценки, анализа и обобщения получаемых результатов.

Задачи научно-исследовательской практики.


а) освоение методологии и общих основ организации фундаментальных физиологических, морфофункциональных и иммунологических методов исследования в эксперименте;


б) овладение оборудованием и аппаратурой, применяемых                              при выполнении физиологических, морфофункциональных и иммунологических методов исследования в эксперименте;


в) практическое овладение физиологическими, морфофункциональными и иммунологическими методами эеспериментального исследования;


г) овладение методами и приемами анализа и обобщения получаемого исследовательского материала;


д) получение навыков самостоятельной организации проведения                       и представления результатов фундаментальных физиологических, морфофункциональных и иммунологических методов исследования.

Формируемые компетенции:
ОПК-2
способностью и готовностью к проведению фундаментальных научных исследований в области биологии и медицины


ОПК-3
способностью и готовностью к анализу, обобщению и публичному представлению результатов выполненных научных исследований


ОПК-5
способностью и готовностью к использованию лабораторной и инструментальной базы для получения научных данных

ПК-2 способность получать, обрабатывать, анализировать и систематизировать научно-техническую информацию по теме исследования, выбирать и обосновывать методики и средства решения поставленных задач
ПК-3 готовность к анализу механизмов нервной и гуморальной регуляции, генетических, молекулярных, биохимических процессов, определяющих динамику и взаимодействие физиологических функций
Виды практической работы.

Научно-исследовательская практика проходит в виде: 

а) самостоятельного изучения методологии, общих и частных вопросов организации и проведения научных исследований в сочетании с перио-дическими консультациями и собеседованием с научным руководителем, 
б) практической работы по освоению лабораторного оборудования 
и выполнению конкретных физиологических и морфофункциональных  методик, в) самостоятельного анализа и консультирования с научным руководителем по этапам проведения экспериментальных исследований на крысах и крысятах.


Конкретное содержание научно-исследовательской практики планируется аспирантом совместно с научным руководителем, исходя                   из конкретных задач аспирантуры и тематики кандидатской диссертационной работы, отражается в индивидуальном плане аспиранта, в котором фиксируются все виды деятельности аспиранта в течение практики.

Место практики в структуре ООП  аспирантуры

Научно-исследовательская практика включена в вариативную часть Блока 2 основной профессиональной образовательной программы аспирантуры.


Научно-исследовательская практика направлена на подготовку аспирантов к научно-исследовательской деятельности в университете           на кафедре нормальной физиологии.
Практика проводится в соответствии с графиком учебного процесса и реализуется на 1-м курсе во   2-м семестре.


В процессе реализации цели и задач практики аспиранты опираются 

на знания, умения и навыки, сформированные при изучении дисциплин, преподаваемых на кафедре  нормальной физиологии.
Формы и место проведения

Научно-исследовательская практика аспирантов проводится на базе Оренбургского государственного медицинского университета: в учебных и научных помещениях кафедры нормальной физиологии и  в помещениях проблемной  науно-исследовательской  лаборатории
. Непосредственное руководство практикой осуществляет научный руководитель аспиранта.


Научно-исследовательская практика проходит в виде: 

а) самостоятельного изучения методологии, общих и частных вопросов организации и проведения научных исследований в сочетании с перио-дическими консультациями и собеседованием с научным руководителем, 

б) практической работы по освоению физиологических, морфофункциональных и иммунологических экспериментальных методов исследования.

 в) самостоятельного анализа и консультирования с научным руководителем по вопросам технологии проведения эксперимента на крысах и исследования органов иммуногенеза.


Конкретное содержание научно-исследовательской практики планируется аспирантом совместно с научным руководителем, исходя                   из конкретных задач аспирантуры и тематики кандидатской диссертационной работы, отражается в индивидуальном плане аспиранта, в котором фиксируются все виды деятельности аспиранта в течение практики.


В процессе научно-исследовательской практики аспирантами используются следующие формы и виды работы:

 - самостоятельная работа с научной и методической литературой 

по вопросам научно-исследовательской практики,

 - самостоятельная работа по овладению основными методами физиологических исследований,
 - работа по овладению методами морфофункциональных  и иммунологических методов исследований, 

 - самостоятельная работа по овладению техникой подсчета клеточного состава органов иммуногенеза, получения биологического материала для изучения гормонального фона, анализа и обобщения получаемых данных,

- регулярное консультирование с научным руководителем по всем ключевым вопросам научно-исследовательской практики


Структура и содержание практики
	Разделы
	Содержание практики
	Объем в З.Е.,  часах
	Контроль

	Модуль № 1
	Методология и овладение физиологическими и иммунологическими экпериментальными методами исследований
Общие вопросы организации научного исследования. Определение цели, задач и объекта исследования. Выбор адекватных методов. Овладение методами:
а) изучение поведенческого фенотипа экспериментальных животных

 б) вскрытие и препарирование экспеиментальных животных, забор биологического материала.

в) изучение клеточного состава иммуногенеза с использованием камеры Горяева.

г) освоение метода ИФА для изучения гормонального статуса экспериментальных животных

	36 ч.
	Консультиро-вание и этап-ное собеседо-
вание с науч-ным руково-

дителем

	Модуль № 2
	Анализ и обобщение результатов исследования. Итоговая проверка знаний, умений
а) использование вариационно-статистических методов

б) способы выявления и формулиро-вание физиологических  закономерностей
в) проверка качества приготовленных аспирантом препаратов,

г) проверка умения аспиранта оценивать клеточный состав органов иммуногенеза, проводить ИФА,

д) собеседование по общим и частным вопросам научно-исследовательской практики.
	36 ч.
	Этапная проверка овладения аспирантом конкретными методами научного исследования.
Собеседование с аспирантом. Промежуточный зачет.




Методические указания для обучающихся
по прохождению научно-исследовательской практики

При определении конкретного содержания научно-исследовательской практики аспирант совместно с научным руководителем в соответствии              с базовой кафедрой, направлением аспирантской подготовки и темой диссертационного научного исследования может выбрать в модулях №1 и 2 конкретные физиологические методы для последующего овладения. 


Выбранные методы должны быть включены в индивидуальный план аспиранта.


Главной формой деятельности аспиранта по научно-исследовательской практике  является самостоятельная работа с учебно-методическими пособиями, с лабораторным оборудованием, реактивами, инструментарием при овладении конкретными физиологическими методами исследования.                     В процессе самостоятельной работы аспирант может консультироваться          с научным руководителем, пользоваться консультативной помощью других сотрудников кафедры.
Обязанности научного руководителя, заведующего кафедрой

Заведующий кафедрой, являющийся научным руководителем аспирантов, совмещает в одном лице функции заведующего кафедрой в виде руководства по организационному, материально-техническому                                    и методическому обеспечению научно-исследовательской практики                              с функциями научного руководителя аспирантов: консультирования                            и помощи на всех этапах научно-исследовательской практики, контроля                                   за качеством её прохождения, оценкой итогов научно-исследовательской практики аспиранта.


В случаях, когда руководителем аспиранта (аспирантов) является профессор кафедры, обязанности между заведующим кафедрой и научным руководителем разделяются на указанные выше обязанности заведующего кафедрой и научного руководителя. 
Фонд оценочных средств  для проведения промежуточной аттестации по научно-исследовательской практике
	№
	Контролируемые разделы практики
	Контролиру-емые

компетенции
	Наименование оценочных средств

	1.
	Освоение методологии физиологического исследования
	ОПК-2
ОПК-3
ОПК-5
	Отзыв научного руководителя

	2.
	Овладение физиологическими и морфофункциональными  методами исследования
	ОПК-2
ОПК-5
	Приготовленные аспирантом пре-параты и протоколы экспериментальных исследований. 

	3.
	Использование иммунологических  методов 
	ПК-2
ОПК-3
	Протоколы подсчета клеточного состава органов иммуногенеза, протоколы постановки  ИФА 

	4.
	Умение анализировать и обобщать результаты исследований
	ОПК-3
ОПК-5
ПК-3
	Итоги зачета, отчет на кафедральном совещании.


Перечень контрольных заданий и вопросов                                                                по научно-исследовательской практике
1. Продемонстрируйте знание и владение бинокулярным  микроскопом.

2. Продемонстрируйте владение этапами вскрытия экспериментальных животных
3. Опишите этапы ИФА 
4. Оцените результаты ИФА
5. Опишите технику выделения органов иммуногенеза у экспериментального животного.
6. Проанализируйте изменения клеточного состава органов иммуногенеза.
7. Проанализируйте возможности ИФА для изучения уровня гормонов в различных биологических субстратах.
8. Опишите технику подсчета клеток тимуса, селезенки, костного мозга, выделенных у экспериментальных животных.
9. Опишите технику выделения костного мозга у животных.
10.  Какие методы могут использоваться  для оценки поведенческого фенотипа. 
11.  Опишите особенности использования тестов соматического и сенсомоторного развития крысят.

12. Каковы возможности использования жидкостной хроматографии  для изучения уровня метаболитов никотина.
13.  Дайте заключение по предложенной Вам иммунограмме.
14.  Дайте заключение по  предложенному Вам результату ИФА.
15.  Дайте описание предложенных Вам тестов соматического и сенсомоторного развития.
16.  Опишите правила работы с экспериментальными животными.
Вопросы для подготовки аспирантов к промежуточной аттестации                                (зачет) по дисциплине научно-исследовательская практика

 по направлению подготовки 30.06.01Фундаментальная медицина, направленности (профилю) Физиология
на 2019-2020 учебный год
1. Виды научных исследований. Способы предоставления результатов исследований. Методы математической статистики, применяемые в медико-биологических исследованиях.

2. Виды и содержание эксперимента. Условия, необходимые для подготовки и проведе​ния эксперимента. Содержание мыслительного, лабораторного, констатирующего и формиру​ющего экспериментов.

3. Метод научного познания: определение, требования к нему. Суть эксперимента как метода научного познания.

4. Методологические характеристики научно-педагогического исследования.

5. Многообразие методологических подходов: уровни, виды, сущность.

6. Наука и другие способы познания окружающего мира. Особенности научного позна​ния.

7. Научно-методологическая, психолого-педагогическая готовность к выполнению ис​следования.

8. Понятие и сущность процесса моделирования. Модели, применяемые в медико-био​логических исследованиях: перечислить и охарактеризовать. Привести пример применения модельного эксперимента в вашей научной специальности.

9. Понятие методологии и характеристики различных ее уровней.

10. Разновидности гипотез в познавательном процессе. Категории гипотез исследования. Отличие предсказания от гипотезы.

11. Разработка программы исследования. Разработка методики проведения опытно-экс​периментальной работы.

12. Раскройте понятие гипотезы научного исследования. Назовите виды научных гипотез и раскройте их основные признаки.

13. Сущностные характеристики научного аппарата медико-биологического исследова​ния (актуальность, цель, объект, предмет, задачи, гипотеза).

14. Сущностные характеристики научного аппарата медико-биологического исследова​ния: (состав раздела «научная новизна»; принципы формулирования проблемы научного иссле​дования, положений, выносимых на защиту, задач исследования).

15. Сущность и характеристика стадий эксперимента: диагностическая, прогностиче​ская, констатирующая.

16. Сущность и характеристика этапов исследования: подготовительный, основной, обобщающий.

17. Теоретические и эмпирические методы исследования. Основные характеристики ме​тодов: статистического наблюдения, опроса, тестирования, рейтинга, верификации, интро​спекции.

18. Философские и общенаучные подходы к научному исследованию. Конкретно науч​ные подходы к исследованию.

19. Что отражает в научном исследовании раздел теоретической значимости. Показатели практической значимости диссертационного исследования.

20. Основы метода подсчета клеточного состава органов иммуногенеза у экспериментальных животных.

21. Основы метода иммуноферментного анализа.

22. Основы метода анализа поведенческих реакций у крысят.
23. Основы  гистологического исследования плаценты.
24. Основы метода 
жидкостной хроматографии  для изучения уровня метаболитов никотина. 

25. Современные методы статистическая обработка полученных данных физиологических исследований.

	№

п/п
	Наименование 
дисциплин 
в соответствии 
с учебным планом
	Наименование специализированных аудиторий, кабинетов, лабораторий и пр. с перечнем основного оборудования
	Форма владения, пользования (собственность, оперативное управление, аренда и т.п.)

	1
	2
	3
	4

	1.


	Физиология
	Лекционная аудитория кафедры с компьютером и мультимедийным проектором

Кафедральная библиотека-кабинет для реферативной работы

Микроскоп бинокулярный – 2 шт
Мультискан МS
Центрифуга

Дозатор многоканальный

Дозаторы одноканальные – 5,
Мультимедийный проектор с ноутбуком – 2

Компьютер – 2
Шейкер
Стеклянная посуда
Термостат

Набор инструментов для вскрытия животных

Электронные весы 

Клетки для животных 

Фумигационная камера

Наборы ИФА 
Реактивы для жидкостной хроматографии
	Собственность
университета



