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Оренбург

1. Методические рекомендации к лекционному курсу
Лекция №1.

Тема: Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний. Понятие о сердечно-сосудистом/фатальном риске, его оценка и тактика вмешательства в зависимости от категории риска.
Цель: сформировать у слушателей представления о профилактике сердечно-сосудистых заболеваний основанной на знаниях о факторах риска, этиологии, патогенезе атеросклероза, а также методах диагностики и лечения атерогенных дислипидемий.

Аннотация лекции. В лекции освещаются современные представления о развитии атеросклероза, липидных и нелипидных факторах риска сердечно-сосудистых заболеваний, стратификации обследуемых по сердечно-сосудистому риску, лабораторной диагностике дислипидемии, инструментальной диагностике атеросклероза. Дается представление о формировании здорового образа жизни, проводится клиническая оценка эффективности немедикаментозных методов профилактики и лечения заболевания. Рассматриваются основы медикаментозной терапии атерогенной дислипидемии с разбором основных групп лекарственных препаратов, вопросы клинической фармакологии гиполипидемических средств, частные вопросы лечения, наиболее часто встречающиеся в терапевтической практике (основные слайды лекции представлены в Приложении в электронном варианте УМКС).
Форма организации лекции: смешанная (традиционная, обзорная, проблемная) лекция-визуализация.

Методы обучения, применяемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), имитационный неигровой.

Средства обучения: 

- дидактические: мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, графики, рисунки, фотографии, видеофайлы.
- материально-технические (ноутбук, мультимедийный проектор, экран, дистанционный презентер).
Лекция № 2.

Тема: Хроническая сердечная недостаточность: принципы диагностики и лечения.

Цель: сформировать у слушателей представления о принципах диагностики и хронической сердечной недостаточности.

Аннотация лекции. В лекции освещаются современные представления о развитии и клинических проявлениях хронической сердечной недостаточности, методам её диагностики и определения тяжести. Рассматриваются основы немедикаментозного и медикаментозного лечения хронической сердечной недостаточности с разбором основных групп лекарственных препаратов и вопросами их клинической фармакологии, цели лечения и пути их достижения, показания и противопоказания к назначению различных препаратов, частные вопросы лечения, наиболее часто встречающиеся в терапевтической практике, клиническая оценка эффективности лечебных мероприятий (основные слайды лекции представлены в Приложении в электронном варианте УМКС). 

Форма организации лекции: смешанная (традиционная, обзорная, проблемная) лекция-визуализация.
Методы обучения, применяемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), имитационный неигровой.

Средства обучения: 

- дидактические: мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, графики, рисунки, фотографии.
- материально-технические (ноутбук, мультимедийный проектор, экран, дистанционный презентер).
Лекция № 3.

Тема: Артриты и артропатии: принципы диагностики, дифференциальной диагностики и лечения. 

Цель: сформировать у слушателей представления о принципах и методах диагностики, дифференциальной диагностики и лечения артритов и артропатий.
Аннотация лекции. В лекции освещаются современные представления о клинической, инструментальной и лабораторной диагностике артритов и артропатий, дифференциальной диагностике различных их видов. Дается представление о методах и эффективности лечения артритов и артропатий, рассматриваются основы медикаментозной терапии с разбором основных групп лекарственных препаратов, вопросы клинической фармакологии, частные вопросы лечения наиболее часто встречающиеся в терапевтической практике (основные слайды лекции представлены в Приложении в электронном варианте УМКС).

Форма организации лекции: смешанная (традиционная, обзорная, проблемная) лекция-визуализация.
Методы обучения, применяемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), имитационный неигровой.

Средства обучения: 

- дидактические: мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, графики, рисунки, фотографии.
- материально-технические (ноутбук, мультимедийный проектор, экран, дистанционный презентер).
Лекция № 4.

Тема: Хронические обструктивные болезни легких (ХОБЛ): принципы диагностики, дифференциальной диагностики и лечения.

Цель: сформировать у слушателей представления о принципах и методах диагностики, дифференциальной диагностики и лечения хронических обструктивных болезней лёгких.

Аннотация лекции.
В лекции освещаются современные представления о клинической, инструментальной и лабораторной диагностике хронических обструктивных болезней лёгких, дифференциальной диагностике различных их видов. Дается представление о методах и эффективности лечения хронических обструктивных болезней лёгких, рассматриваются основы медикаментозной терапии с разбором основных групп лекарственных препаратов, вопросы клинической фармакологии, частные вопросы лечения наиболее часто встречающиеся в терапевтической практике (основные слайды лекции представлены в Приложении в электронном варианте УМКС).


Форма организации лекции: смешанная (традиционная, обзорная, проблемная) лекция-визуализация.

Методы обучения, применяемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), имитационный неигровой.

Средства обучения: 

- дидактические: мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, графики, рисунки, фотографии.
- материально-технические (ноутбук, мультимедийный проектор, экран, дистанционный презентер).
Лекция № 5.

Тема: Болезни желудка. Гастриты и функциональная диспепсия. Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение.

Цель: сформировать у слушателей представления об этиологии, патогенезе, классификации, клинике, диагностике, основных принципах лечения гастритов и функциональной диспепсии.

Аннотация лекции. В лекции освещаются современные представления о этиологии, патогенезе, классификациях, клинике, методах диагностики гастритов и функциональной диспепсии. Дается представление о методах и эффективности лечения гастритов и функциональной диспепсии, эрадикации Helicobacter pylori, рассматриваются основы медикаментозной терапии с разбором основных групп лекарственных препаратов, вопросы клинической фармакологии, частные вопросы лечения, наиболее часто встречающиеся в терапевтической практике дифференциальной диагностике различных их видов (основные слайды лекции представлены в Приложении в электронном варианте УМКС). 


Форма организации лекции: смешанная (традиционная, обзорная, проблемная) лекция-визуализация.

Методы обучения, применяемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), имитационный неигровой.

Средства обучения: 

- дидактические: мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, графики, рисунки, фотографии.
- материально-технические (ноутбук, мультимедийный проектор, экран, дистанционный презентер).
Лекция № 6.

Тема: Хроническая болезнь почек. Определение понятия, этиопатогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение, профилактика, МСЭ.

Цель: сформировать у слушателей представления об этиологии, патогенезе, классификации, клинике, диагностике, основных принципах лечения гастритов и функциональной диспепсии.

Аннотация лекции. В лекции освещаются современные представления о этиологии, патогенезе, классификациях, клинике, методах диагностики хронической болезни почек. Дается представление о методах и эффективности лечения хронической болезни почек, рассматриваются основы медикаментозной терапии с разбором основных групп лекарственных препаратов, вопросы клинической фармакологии, частные вопросы лечения, наиболее часто встречающиеся в терапевтической практике дифференциальной диагностике различных их видов. Рассматриваются вопросы профилактики ХБП, реабилитации пациентов с ХБП, экспертизе временной и стойкой утрате трудоспособности (основные слайды лекции представлены в Приложении в электронном варианте УМКС). 


Форма организации лекции: смешанная (традиционная, обзорная, проблемная) лекция-визуализация.

Методы обучения, применяемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), имитационный неигровой.

Средства обучения: 

- дидактические: мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, графики, рисунки, фотографии.
- материально-технические (ноутбук, мультимедийный проектор, экран, дистанционный презентер).
Лекция № 7.

Тема: Анемический синдром: дифференциальный диагноз 

Цель: сформировать у слушателей представления о диагностике, дифференциальной диагностики и лечении анемий.

Аннотация лекции. В лекции освещаются современные представления о клинической и лабораторной диагностике анемий, дифференциальной диагностике различных их видов. Дается представление о методах и эффективности лечения анемий, рассматриваются основы медикаментозной терапии с разбором основных групп лекарственных препаратов, вопросы клинической фармакологии, частные вопросы лечения наиболее часто встречающиеся в терапевтической практике (основные слайды лекции представлены в Приложении в электронном варианте УМКС). 


Форма организации лекции: смешанная (традиционная, обзорная, проблемная) лекция-визуализация.

Методы обучения, применяемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), имитационный неигровой.

Средства обучения: 

- дидактические: мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, графики, рисунки, фотографии.
- материально-технические (ноутбук, мультимедийный проектор, экран, дистанционный презентер).
Лекция № 8.
Тема: Сахарный диабет: принципы диагностики и лечения.
Цель: сформировать у слушателей представления о принципах и методах диагностики, дифференциальной диагностики и лечения сахарного диабета.

Аннотация лекции. В лекции освещаются современные представления о клинической, инструментальной и лабораторной диагностике сахарного диабета, неотложных состояниях при сахарном диабете и их дифференциальной диагностике. Дается представление о методах и эффективности лечения сахарного диабета, рассматриваются основы медикаментозной терапии с разбором основных групп лекарственных препаратов, вопросы клинической фармакологии, частные вопросы лечения наиболее часто встречающиеся в терапевтической практике (основные слайды лекции представлены в Приложении в электронном варианте УМКС). 


Форма организации лекции: смешанная (традиционная, обзорная, проблемная) лекция-визуализация.

Методы обучения, применяемые на лекции: словесный, наглядный, дедуктивный, неимитационный (ситуации-иллюстрации), имитационный неигровой.

Средства обучения: 

- дидактические: мультимедийная презентация, включающая текст, таблицы, схемы, графики, рисунки, фотографии.
- материально-технические (ноутбук, мультимедийный проектор, экран, дистанционный презентер).
2. Методические рекомендации по проведению практических занятий.
Тема дисциплины 1.
Профилактика сердечно-сосудистых заболеваний. Атеросклероз.
Тема занятия 1.1. (1)
Атеросклероз. Этиология и патогенез. Факторы риска. Клинические проявления. Лабораторная диагностика атерогенных дислипидемий. Инструментальная диагностика атеросклероза. Немедикаментозное и медикаментозное лечение атерогенных дислипидемий.
Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: детализация полученных на лекции знаний по этиологии, патогенезу атеросклероза, выявлению факторов риска развития атеросклероза и связанных с ним сердечно-сосудистых заболеваний, по оценке сердечно-сосудистого риска, по улучшению прогноза обследуемых в конкретных клинических ситуациях в зависимости от степени риска.
План проведения учебного занятия
	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения: 
1. Липидные факторы риска (лабораторные критерии атерогенной дислипидемии). Нелипидные факторы риска модифицируемые и немодифицируемые.

2. Расчет 10-летнего риска смерти от ССЗ по шкале SCORE, формирование групп пациентов по категориям сердечно-сосудистого риска (очень высокий, высокий, умеренный, низкий).

3. Целевые параметры липидов в зависимости от категории сердечно-сосудистого риска. Немедикаментозные методы лечения и профилактики сердечно-сосудистых заболеваний. Показания и индивидуализация гиполипидемической терапии.
4. Организационно-правовые аспекты деятельности врача-терапевта. Порядки проведения диспансеризации и профилактических медицинских осмотров. 
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:
 - выявить и оценить факторы риска у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

 -  провести расчет индивидуального риска по шкале SCORE

 -  оценить липидный спектр крови
 - назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения атеросклероза
· Практическая подготовка на клинической базе 
- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся 


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);
- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, учебная доска, мел). 

Тема дисциплины 2.
Ишемическая болезнь сердца.
Тема занятия 2.1. (2)
Дифференциальная диагностика синдрома боли в грудной клетке.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: формирование компетенций по дифференциальной диагностике синдрома боли в грудной клетке.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Определение возможных причин болей в грудной клетке в клинике внутренних болезней (приступ стенокардии, инфаркт миокарда, ТЭЛА, травмы грудной клетки, плевриты, рак лёгкого, вертеброгенные торакалгии, компрессионные переломы тел позвонков).

2. Порядок оценки клинических симптомов по их характеру, времени развития, связью с внешними воздействиями и физической нагрузкой, их лабильность на фоне лечения, оценка совокупностей клинических симптомов в дифференциальной диагностике вышеперечисленных состояний.

3. Клиническая дифференциация синдрома болей в грудной клетке с последующим определением необходимого диагностического минимума лабораторных и инструментальных методов исследования, позволяющих завершить дифференциальную диагностику синдрома. Диагностический минимум: снятие и анализ ЭКГ, качественное/количественное определение тропонинов (T и I), определение уровня КФК-МВ, рентгенография грудной клетки.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

 - выявить  и оценить возможные  причины болей в грудной клетке у конкретных пациентов  по историям болезни, амбулаторным картам
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов
- оценить ОАК

- описать ЭКГ
- оценить результаты длительной регистрации ЭКГ

- оценить результаты рентгенологических методов исследования органов грудной клетки
- оценить результаты рентгенологических методов исследования костно-мышечной системы

- оценить результаты УЗИ сердечно-сосудистой системы
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения болей в грудной клетке
· Практическая подготовка на клинической базе 
- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся 


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 

Тема занятия 2.2. (3)
Диагностика и лечение стенокардии.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: формирование компетенций по диагностике и лечению стенокардии.

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование)

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Типичный болевой синдром, изменения на ЭКГ, присуточном мониторировании ЭКГ и при выполнении нагрузочных проб (ВЭМ, тредмил), отсутствие изменений тропонинов и КФК-МВ. Определение функционального класса на основании связи дозированной физической нагрузки и типичной клиники/изменений на ЭКГ. Формирование групп пациентов по тяжести функционального класса стенокардии напряжения. Изменения на ЭхоКГ. Стресс-Эхо-КГ. Показания для выполнения коронароангиографии, мультиспиральной КТ.

2. Особенности диагностики у отдельных групп больных и при сопутствующих заболеваниях (гендерные и возрастные особенности, при АГ, СД).

3. Цели лечения. Немедикаментозные методы (модификация образа жизни, диета). Медикаментозные методы: лечение дислипидемии, антиагреганты, симптоматическая терапия ((-блокаторы, блокаторы кальциевых каналов, нитраты, другие препараты). Показания к оперативному лечению (АКШ, баллонная ангиопластика со стентированием). Другие методы лечения (использование стволовых клеток).

4. Особенности ведения пациентов после реваскуляризации миокарда. Диспансерное наблюдение. МСЭ.
5. Диспансерное наблюдение, экспертиза трудоспособности и МСЭ, реабилитация и санаторно-курортное лечение больных с сердечно​-сосудистыми заболеваниями. 
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:
- выявить и оценить симптомы стенокардии у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов
- оценить ОАК

- оценить коагулограмму

- оценить биохимический анализ крови

- оценить липидный спектр

- описать ЭКГ

- оценить результаты функциональных ЭКГ проб

- оценить тест толерантности к физической нагрузке

- оценить результаты длительной регистрации ЭКГ

- оценить результаты ангиографических методов диагностики

- оценить результаты УЗИ сердечно-сосудистой системы

-назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения стенокардии
· Практическая подготовка на клинической базе 
 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 

Тема занятия 2.3. (4)
          Острый коронарный синдром: определение, варианты, патогенез, клиника, принципы диагностики и лечения.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление знаний по диагностике и лечению различных вариантов острого коронарного синдрома, формирование умений и навыков по ведению пациентов с ОКС.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Острый коронарный синдром с подъемом сегмента ST, определение, варианты, патогенез, клиника, диагностика, принципы лечения. 
2. Острый инфаркт миокарда с зубцом Q. Диагностические критерии. Принципы лечения неосложнённого инфаркта миокарда.

3. Острый коронарный синдром без подъема сегмента ST: определение, варианты, патогенез, клиника, диагностика, принципы лечения
4.  Нестабильная стенокардия, патогенез, клиника, диагностика, принципы лечения. Острый инфаркт миокарда без  зубца Q. Диагностические критерии. Принципы лечения неосложнённого инфаркта миокарда.

5. Реваскуляризация миокарда медикаментозная и оперативная, показания, противопоказания. Методика выполнения медикаментозной реваскуляризации.

6. Реабилитация при инфаркте миокарда: виды реабилитации, сроки госпитализации, трудоспособность.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:
- провести диагностику неосложненного острого инфаркта миокарда у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов; провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов

- оценить ОАК

- оценить коагулограмму

- оценить лабораторный анализ электролитов

- оценить биохимический анализ крови

- оценить липидный спектр

- описать ЭКГ

- оценить результаты длительной регистрации ЭКГ

- оценить результаты рентгенологических методов исследования органов грудной клетки

- оценить результаты ангиографических методов диагностики

- оценить результаты УЗИ сердечно-сосудистой системы

-назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения неосложненного острого инфаркта миокарда, нестабильной стенокардией
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

- курация больного с неосложненным острым инфарктом миокарда, нестабильной стенокардией

- проверка историй болезни


	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия
- выставление текущих оценок в учебный журнал
- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 

Тема занятия 2.4. (5)
          Осложнения инфаркта миокарда: диагностика, лечение.
Вид учебного занятия: практическое занятие.
            Цель: детализация полученных на лекции знаний и формирование компетенций по диагностике и лечению осложнений инфаркта миокарда.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

 1. Ранние и поздние осложнения инфаркта миокарда: острая сердечная недостаточность, кардиогенный шок и его виды, нарушения ритма и их виды, эпистенокардитический перикардит, тромбоэндокардит, синдром Дресслера и др. Клиника и диагностика осложнений, меры по их профилактике. 

2. Неотложная помощь при возникновении осложнений инфаркта миокарда. Противошоковые мероприятия (борьба с относительной гиповолемией и последствиями централизации кровообращения, гипотонией, отёком лёгких). Медикаментозная терапия нарушений сердечного ритма при инфаркте миокарда. Лечение эпистенокардитического перикардита, тромбоэндокардита, синдрома Дресслера.
3. Диспансерное наблюдение, экспертиза трудоспособности и МСЭ, реабилитация и санаторно-курортное лечение больных с осложнениями острого инфаркта миокарда

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику осложнений острого инфаркта миокарда у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов

- оценить коагулограмму

- оценить биохимический анализ крови

- оценить липидный спектр

- описать ЭКГ

- оценить результаты длительной регистрации ЭКГ

- оценить результаты рентгенологических методов исследования органов грудной клетки

- оценить результаты ангиографических методов диагностики

- оценить результаты УЗИ сердечно-сосудистой системы
 - назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения осложненного инфаркта миокарда
· Практическая подготовка на клинической базе 
- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

-  материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, учебная доска, мел). 

Тема занятия 2.5. (6) 
          Постинфарктный кардиосклероз. Понятие о ремоделировании миокарда. Ведение больных после перенесенного инфаркта миокарда.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление полученных знаний и формирование умений и навыков по диагностике и ведению пациентов после перенесенного инфаркта миокарда.

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Постинфарктный кардиосклероз. Понятие о ремоделировании миокарда.  Клинические проявления. Диагностические критерии. Клинические, инструментальные и лабораторные методы диагностики постинфарктного кардиосклероза . 
2. Тактика ведения. Медикаментозное и немедикаментозное постинфарктного кардиосклероза. 

3. Особенности ведения пациентов после реваскуляризации миокарда.

4. Диспансерное наблюдение пациентов, перенесших инфаркт миокарда. 

5. МСЭ.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику постинфарктного кардиосклероза у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов

- оценить биохимический анализ крови

- оценить липидный спектр

- описать ЭКГ

- оценить результаты длительной регистрации ЭКГ

- оценить результаты ангиографических методов диагностики
- оценить результаты УЗИ сердечно-сосудистой системы

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения постинфарктного кардиосклероза
· Практическая подготовка на клинической базе
- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 

Тема дисциплины 3.
Артериальные гипертензии.
Тема занятия 3.1. (7)

Артериальная гипертензия: факторы риска, классификация, диагностика, поражение органов-мишеней. Ассоциированные клинические состояния. Тактика ведения и цели терапии больных АГ. Общие принципы ведения. Модификация образа жизни. Медикаментозная терапия больных артериальной гипертензией. Выбор антигипертензивного препарата. Комбинированная терапия АГ
Вид учебного занятия: практическое занятие № 7.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических компетенций по диагностике и лечению артериальных гипертензий.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3
	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Артериальная гипертензия. Диагностика. Правила измерения АД. Классификация уровней АД. Рекомендации по сбору анамнеза у больных АГ. Факторы, влияющие на прогноз, и оценка общего (суммарного) сердечно-сосудистого риска. Факторы риска, поражение органов мишеней, ассоциированные клинические состояния. Стратификация обследуемых по категориям риска. Исследование состояния органов мишеней.

2. Лечение артериальной гипертензии. Тактика ведения больных в зависимости от риска сердечно-сосудистых осложнений. Выбор стартовой терапии для достижения целевого уровня АГ. Основные группы препаратов (иАПФ, АРА, БАБ, антогонисты кальция, диуретики). Дополнительные группы (альфаблокаторы, агонисты имидазолиновых рецепторов). Преимущественные показания для назначения различных групп антигипертензивных препаратов. Противопоказания к назначению разных групп антигипетензивных препаратов. Комбинации антигипертензивных препаратов. Преимущественные показания к назначению рациональных комбинаций антигипертензивных препаратов, выбор рациональных и возможных препаратов в зависимости от клинической ситуации.

3. Особенности лечения АГ у различных групп больных. АГ у лиц пожилого возраста. АГ и МС. АГ и СД. АГ и ЦВБ. АГ и ИБС. АГ и ХСН. АГ и поражения почек. АГ у женщин. АГ и патология лёгких. АГ в сочетании с синдромом обструктивного апноэ во время сна. Злокачественная АГ. Рефрактерная АГ.

4. Артериальная гипертония и беременность. Классификация АГ. Диагностика. Тактика терапевта. Лечение.

5. Диспансерное наблюдение, МСЭ.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:
- провести диагностику артериальной гипертензии у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- оценить биохимический анализ крови
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов
- оценить липидный спектр

- описать ЭКГ

- оценить результаты длительной регистрации АД
- оценить результаты УЗИ сердечно-сосудистой системы

-оценить результаты ультразвукового исследования брюшной полости

-рассчитать скорость клубочковой фильтрации

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения и профилактики артериальной гипертензии
· Практическая подготовка на клинической базе 

 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 

Тема занятия 3.2. (8)
Вторичные артериальные гипертензии: ренопаренхиматозные, вазоренальные, эндокринные, гемодинамические, ятрогенные. Дифференциальная диагностика. Лечение.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: детализация полученных на лекции знаний и формирование практических компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике и лечению вторичных артериальных гипертензий.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Дифференциальная диагностика эссенциальной артериальной гипертензии и вторичных артериальных гипертензий. 
2. Диагностика вторичных форм АГ:
- АГ при патологии почек. АГ при поражении почечных артерий.

- АГ при феохромоцитоме. 

- Первичный гиперальдостеронизм. Синдром и болезнь Кушинга. 

- Коарктация аорты. 

- Лекарственная АГ.
3. Подходы к лечению  различных вторичных  форм АГ.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику вторичной артериальной гипертензии у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов

- оценить биохимический анализ крови

- оценить липидный спектр

- описать ЭКГ

- оценить результаты длительной регистрации АД

- оценить результаты УЗИ сердечно-сосудистой системы

- оценить результаты ультразвукового исследования брюшной полости
- рассчитать скорость клубочковой фильтрации

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения вторичной артериальной гипертензии
· Практическая подготовка на клинической базе 
- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 3.3. (9) 
          Легочная гипертензия. Принципы диагностики и лечения.

Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление знаний и формирование умений и навыков по диагностике и лечению легочной гипертензии.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3
	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Факторы риска и ассоциированные клинические состояния. Легочная вено-окклюзионная болезнь и капиллярный гемангиоз. Классификация системно-легочных шунтов.
2. Этапы диагностики легочной гипертензии.
3. Лечение легочной гипертензии. Общие рекомендации. Медикаментозная терапия. Комбинированная терапия. Хирургическое лечение.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику легочной гипертензии у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов

- описать ЭКГ

- оценить результаты ангиографических методов диагностики

- оценить результаты УЗИ сердечно-сосудистой системы

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения легочной  гипертензии
Практическая подготовка на клинической базе 

 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 4.

Болезни миокарда.
Тема занятия 4.1. (10)

Болезни миокарда (миокардиты, миокардиодистрофии, кардиомиопатии): диагностика, дифференциальная диагностика, лечение.

Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: углубление теоретических знаний и формирование умений и навыков по диагностике, дифференциальной диагностике и лечению миокардитов, миокардиодистрофий и кардиомиопатий.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3
	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Миокардиты. Ревматический, аллергический, инфекционные, идиопатический, при болезнях соединительной ткани. Клиника. Диагностика: физикальные исследования, рентгенологическое исследование, ЭКГ, ЭхоКГ, эндомиокардиальная биопсия и Далласские критерии, лабораторные (бактериологические, иммунологические методы) исследования, дифференциальная диагностика. Лечение: НПВС, ГКС, этиотропное лечение. Показания к госпитализации.

2. Миокардиодистрофии при: острых и хронических экзогенных интоксикациях, эндокринных и обменных нарушениях, анемиях, физических перенапряжениях, инфекциях, физических агентах, системных заболеваниях. Клиника. Диагностика, роль ЭКГ и лабораторных исследований. Дифференциальная диагностика с ИБС, миокардитами, кардимиопатиями. Лечение.

3. Кардимиопатии (рестриктивная, дилатационная, гипертрофическая). Клиника. Диагностика: физикальные исследования, рентгенологическое исследование, ЭКГ, ЭхоКГ, эндомиокардиальная биопсия,  лабораторные исследования, нагрузочные тесты. Дифференциальная диагностика.  Лечение: БАБ, иАПФ, диуретики, АРА, антикоагулянты и антиагреганты, сердечные гликозиды, антиаритмические препараты, антагонисты кальциевых каналов. Хирургические и электрофизиологические методы лечения.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику болезней миокарда у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов

- оценить биохимический анализ крови

- описать ЭКГ

- оценить результаты УЗИ сердечно-сосудистой системы

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения болезней миокарда
· Практическая подготовка на клинической базе 

 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 5.
Инфекционный эндокардит.
Тема занятия 5.1. (11)

Инфекционный эндокардит. Особенности современной этиологии. Факторы риска. Клиника. Диагностика. Принципы лечения. Профилактика в группах риска.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических умений и навыков по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике инфекционных эндокардитов.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Инфекционный эндокардит. Диагностика: клиническая, лабораторная, инструментальная. Критерии диагностики. Дифференциальная диагностика с ревматической болезнью сердца, СКВ, АФС и другими заболеваниями. Предрасполагающие факторы. Стратификация риска (анамнез, протезированные клапаны, ВПС). Особенности ИЭ наркоманов.

2. Инфекционный эндокардит. Лечение. Антибиотикотерапия в зависимости от этиологии. Лечение осложнений (ХСН, сепсис, тромбогеморрагический синдром, иммунные нарушения). Показания к хирургическому лечению (абсолютные и относительные). Антибиотикопрофилактика.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:
- провести диагностику инфекционного эндокардита у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов

- оценить клинический анализ крови

- оценить результаты серологического исследования

-оценить коагулограмму
- оценить биохимический анализ крови

- описать ЭКГ

- оценить результаты УЗИ сердечно-сосудистой системы

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения инфекционного эндокардита
· Практическая подготовка на клинической базе 

 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 6.

Перикардиты.

Тема занятия 6.1. (12) 
          Перикардиты: этиология, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика, принципы лечения. 
Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических умений и навыков по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и перикардитов.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия


	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Перикардиты: инфекционные, асептические, идиопатические. Острые перикардиты: сухой (фибринозный), экссудативный (выпотной), серозно-фибринозный, геморрагический, гнойный, гнилостный, холестериновый, с тампонадой сердца, без тампонады сердца. Хронические перикардиты: выпотной, адгезивный, бессимптомный, с функциональными нарушениями сердечной деятельности, с отложениями извести – панцирное сердце, констриктивный перикардит с экстраперикардиальными сращениями. Клинические проявления. 
2. Диагностика: физикальные исследования, ЭКГ, ЭхоКГ. Дифференциальная диагностика. 

3. Принципы медикаментозного лечения. Пункция перикарда, показания, противопоказания. Оперативное лечение.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику перикардита у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов

- оценить клинический анализ крови

- оценить биохимический анализ крови

- описать ЭКГ
-  оценить результаты рентгенологических методов исследования органов грудной клетки

- оценить результаты УЗИ сердечно-сосудистой системы

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения перикардитов
· Практическая подготовка на клинической базе 

 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 7.
Нарушения ритма сердца и проводимости.

Тема занятия 7.1. (13) 
Пароксизмальные тахикардии: классификация, диагностика, дифференциальный диагноз суправентрикулярных и желудочковых пароксизмальных тахикардий, лечение. 

           Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению суправентрикулярных и желудочковых пароксизмальных тахикардий.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Суправентрикулярные нарушения ритма. Суправентрикулярная пароксизмальная тахикардия. Этиология и патогенез, продольная диссоциация атриовентрикулярного соединения. Электрокардиографическая диагностика. Суправентрикулярные пароксизмальные тахикардии с аберрантным проведением. Дифференциальная диагностика с другими вариантами нарушений ритма и проводимости. Лечение. Неотложная помощь при суправентрикулярных пароксихмальных тахикардиях. Медикаментозая и электрическая кардиоверсия. Показания к экстренной кардиоверсии.

2. Синдромы предвозбуждения желудочков (WPW, LGL, Махейма, экстракардиальные (CLC), классификации, прогностическое значение в зависимости от топики дополнительного пути проведения), ортодромная и антидромная тахикардии. Диагностика. Роль ЧПЭФИ в диагностике. Лечение. Показания к оперативному лечению. Неотложная помощь при пароксизмальных тахикардиях на фоне дополнительных путей проведения.

3.  Желудочковые нарушения ритма. Пароксизмальные желудочковые тахикардии. Классификация. Двунаправленная желудочковая тахикардия и тахикардия вида torsades de pointes. Прогностическое значение. Предрасполагающие факторы. Электрокардиографическая диагностика. Дифференциальная диагностика с суправентрикулярными нарушениями ритма, алгоритм Бругада. Лечение. Неотложная помощь при желудочковых пароксизмальных тахикардиях. Медикаментозая и электрическая кардиоверсия. Показания к экстренной кардиоверсии.

4. Желудочковые нарушения ритма. Фибрилляция и трепетания желудочков. Диагностика. Неотложная помощь. Принципы сердечно-лёгочной реанимации. Внезапная сердечная смерть. Электромеханическая диссоциация.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов

- провести диагностику пароксизмальных тахикардий у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
-  описать ЭКГ
-  оценить результаты длительной регистрации ЭКГ
- оценить результаты УЗИ сердечно-сосудистой системы

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  пароксизмальных тахикардий
· Практическая подготовка на клинической базе 

 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 7.2. (14)
          Фибрилляция и трепетание предсердий: этиология, патогенез, особенности гемодинамики, классификация, диагностика, принципы лечения, осложнения и их профилактика.
           Вид учебного занятия (практическое занятие № 14).

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических умений и навыков по диагностикеи и лечению фибрилляции предсердий и профилактике осложнений.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Фибрилляция предсердий и трепетание предсердий: пароксизмальная, персистирующая, постоянная.  Диагностика.

2. Определение риска инсультов по шкалам CHADS и CHA2DS2VAS. Антикоагулянтная терапия. 

3. Принципы лечения фибрилляции предсердий. Частотокорригирующая терапия. Медикаментозная и электрическая кардиоверсии, показания, противопоказания. Показания к неотложной кардиоверсии. Терапия, направленная на поддержание синусового ритма. Хирургическое лечение.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику фибрилляции предсердий у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов

- оценить биохимический анализ крови

- оценить коагулограмму
-  описать ЭКГ
-  оценить результаты длительной регистрации ЭКГ
- оценить результаты УЗИ сердечно-сосудистой системы

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения фибрилляции предсердий
· Практическая подготовка на клинической базе 

 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 7.3. (15) 
Экстрасистолия. Причины, клиника, диагностика, классификация, прогностическая значимость различных вариантов, принципы лечения. 

           Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, лечению и профилактике различных видов экстрасистолии.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Суправентрикулярные нарушения ритма. Суправентрикулярная экстрасистолия. Интервал сцепления. Компенсаторная пауза. Этиология и патогенез, кардиальные и экстракардиальные причины. Блокированные экстрасистолы. Аллоритмия. Электрокардиографическая диагностика. Прогноз. Лечение. Острый лекарственный тест.

2. Желудочковые нарушения ритма. Экстрасистолия. Градации по шкалам Лауна в модификации Райана и Мейербурга, их прогностическое значение. Принципы лечения.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику экстрасистолии у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов;
-  описать ЭКГ

-  оценить результаты длительной регистрации ЭКГ

- оценить результаты УЗИ сердечно-сосудистой системы

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения экстрасистолии
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 7.4. (16)
          Нарушения проводимости сердца: классификация, диагностика, лечение.
           Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, лечению и профилактике нарушений проводимости сердца.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Нарушения проводимости. Синоатриальные блокады. Атриовентрикулярные блокады. Приступы Морганьи-Эдемса-Стокса. Блокады ножек пучка Гиса. Маскированные блокады. Электрокардиографическая диагностика. Лечение. Неотложная помощь при приступах  МЭС. Показания к имплантации электрокардиостимулятора. Тактика терапевта.

2. Дисфункция синусового узла. Диагностика. Феномен тахи-брадикардии. Лечение. Показания для имплантации электрокардиостимулятора. Тактика терапевта.

3. Электрокардиостимуляция постоянная и временная. Виды электрокардиостимуляции, классификация и обозначение кардиостимуляторов. Показания для имплантации электрокардиостимулятора. Ведение пациентов с электрокардиостимулятором. Осложнения ЭКС. Тактика терапевта.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику нарушений проводимости у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов
- описать ЭКГ

- оценить результаты длительной регистрации  ЭКГ

- оценить результаты УЗИ сердечно-сосудистой системы
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения нарушений проводимости
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 8.
Сердечная недостаточность.
     
Тема занятия 8.1. (17)

Хроническая сердечная недостаточность: эпидемиология, этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение, профилактика.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических умений и навыков по диагностике, лечению и профилактике хронической сердечной недостаточности.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. 1. Этиопатогенез ХСН, роль активации нейрогормонов. Сердечно-сосудистый континуум, понятие. Профилактика хронической сердечной недостаточности и пути снижения риска сердечно-сосудистой смертности.
2. 2. Клинические проявления хронической сердечной недостаточности. Диагностика хронической сердечной недостаточности. Критерии диагностики. Тест 6-минутной ходьбы. ШОКС. Инструментальные методы. ЭхоКС, оценка диастолической и систолической функции левого желудочка. Лабораторные методы, микроальбуминурия, натрийуретический пептид. Инвазивные методы. Оценка тяжести ХСН по стадиям и функциональному классу (по NYHA). Диагностический алгоритм ХСН.
3. 3. Лечение ХСН. Цели лечения и пути их достижения. Немедикаментозные методы. Нутритивная поддержка, модификация образа жизни и физическая нагрузка. Медикаментозная терапия ХСН. Основные группы лекарственных препаратов (иАПФ, АРА, БАБ, диуретики, антагонисты альдостерона, (-3-ЖК, сердечные гликозиды). Тактика их назначения. Хирургические и электрофизиологические методы лечения. 

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику хронической сердечной недостаточности у конкретных пациентов  по историям болезни, амбулаторным картам;

- рассчитать индивидуальный риск по шкале SCORE
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов;
- описать ЭКГ
- оценить тест 6-минутной ходьбы

- оценить результаты рентгенологических методов исследования органов грудной клетки

-  оценить результаты УЗИ сердечно-сосудистой системы
- назначить  лечение ХСН
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 9.
Артриты и артропатии.
Тема занятия 9.1. (18)

Дифференциальная диагностика суставного синдрома.

Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: формирование профессиональных компетенций по дифференциальной диагностике суставного синдрома.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Определение суставного синдрома. Группы заболеваний, сопровождающиеся суставным синдромом. Типы боли при суставном синдроме. Оценка интенсивности боли. Распространенность суставного синдрома. Симметричность суставного синдрома. Локализация суставного синдрома. Наличие внесуставных проявлений. 
2. Исследование опорно-двигательного аппарата. Алгоритм оценки суставного синдрома. План обследования при суставном синдроме: лабораторные методы, инструментальные методы.
· Отработка практических умений и навыков.

Практические задания:
- провести дифференциальную диагностику суставного синдрома у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- провести осмотр суставов у конкретных пациентов
- оценить результаты серологического исследования
-  оценить результаты денситометрии
- оценить результаты рентгенологических методов исследования костно-мышечной системы
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 9.2. (19) 
          Ревматоидный артрит: клиника, классификация, диагностика, дифференциальная диагностика, принципы лечения.

Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических навыков по диагностике, дифференциальной диагностике и принципам лечения ревматоидного  артрита.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Ревматоидный артрит, этиология, патогенез, классификация, клиника артрита и внесуставных поражений, характер поражения суставов, рентгенологические изменения, лабораторные изменения (MCV, АЦЦП, ревматоидный фактор), диагностика (критерии диагностики), дифференциальная диагностика. Показания для консультации ревматолога, кардиолога, окулиста и др. узких специалистов. Показания для госпитализации.

2. Ревматоидный артрит. Лечение: НВПВ, ГКС, БПВП, антицитокиновые препараты. Мониторинг токсичности лекарственной терапии, тактика терапевта. Немедикаментозная терапия, преемственность лечения, прогноз.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

 - провести осмотр суставов у конкретных пациентов
 - провести диагностику ревматоидного артрита у конкретных пациентов, по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить результаты серологического исследования

- оценить результаты денситометрии

- оценить результаты рентгенологических методов исследования костно-мышечной системы

- назначение немедикаментозных и медикаментозных методов лечения и профилактики ревматоидного артрита

· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 9.3. (20) 
          Серонегативные спондилоартропатии (анкилозирующий спондилит, реактивные артриты, псориатический артрит, артриты ассоциированные с воспалительными заболеваниями кшечника). Диагностические критерии, дифференциальная диагностика, лечение, профилактика.
           Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование навыков и умений по дифференциальной диагностике и лечению серонегативных спондилоартропатий.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Идиопатический анкилозирующий спондилит (болезнь Бехтерева). Этиология (роль HLA B27), патогенез, классификация, клиника поражений позвоночника, суставов, внесуставных поражений (органа зрения, сердца, лёгких и др.), рентгенологические изменения, лабораторные признаки и изменения, диагностика (критерии диагностики), дифференциальная диагностика. Показания для консультации ревматолога, кардиолога, окулиста и др. узких специалистов. Показания для госпитализации. Лечение: НВПВ, сульфасалазин, ГКС, антицитокиновые препараты. Немедикаментозная терапия, преемственность лечения, прогноз.

2. Реактивные артриты (болезнь Рейтера). Этиология, патогенез, классификация (кишечная и урогенитальная формы), клиника артрита, поражений позвоночника и внесуставных поражений (урогенитального тракта, кишечника, кожи, органа зрения), характер поражения суставов, рентгенологические изменения. Лабораторные изменения, лабораторная диагностика хламидийной инфекции. Диагностика (критерии диагностики), дифференциальная диагностика. Показания для консультации ревматолога, кардиолога, окулиста и др. узких специалистов. Показания для госпитализации. Лечение: антимикробная терапия, НВПВ, ГКС, БПВП. Немедикаментозная терапия, преемственность лечения, прогноз.

3. Псориатическая артропатия. Этиология, патогенез, классификация, клиника поражений позвоночника, артрита и внесуставных поражений, характер поражения суставов, рентгенологические изменения, лабораторные изменения, диагностика (критерии диагностики), дифференциальная диагностика. Показания для консультации ревматолога, кардиолога, окулиста и др. узких специалистов. Показания для госпитализации. Лечение: НВПВ, ГКС, БПВП, антицитокиновые препараты. Немедикаментозная терапия, преемственность лечения, прогноз.

4. Спондилоартриты, ассоциированные с болезнями кишечника (хронический неспецифический язвенный колит, болезнь Крона). Этиология, патогенез, классификация, клиника артрита, поражений позвоночника и внесуставных поражений, характер поражения суставов, рентгенологические изменения, лабораторные изменения (pANCA, антитела к Sacharamyces Cerevisiae, морфологические изменения кишечника), эндоскопические изменения, диагностика (критерии диагностики), дифференциальная диагностика. Показания для консультации гастроэнтеролога, ревматолога, кардиолога, окулиста и др. узких специалистов. Показания для госпитализации. Лечение: препараты 5-АСК, НВПВ, ГКС, БПВП, антицитокиновые препараты. Немедикаментозная терапия, преемственность лечения, прогноз.

· Отработка практических умений и навыков.

Практические задания:

- провести осмотр суставов у конкретных пациентов

- провести диагностику серонегативных спондилоартропатий у конкретных пациентов, по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить результаты серологического исследования

- оценить результаты денситометрии

- оценить результаты рентгенологических методов исследования костно-мышечной системы

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения и профилактики серонегативных спондилоартропатий.
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 9.4. 
          Метаболические болезни суставов (подагра, болезнь накопления кристаллов пирофосфата кальция и др.). Клиника. Критерии диагностики и дифференциальной диагностики. Лечение и профилактика.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических навыков по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике метаболических болезней суставов.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Подагра.  Определение и терминология. Коды МКБ-10. Эпидемиология. Этиопатогенез. Факторы риска. Классификация. Формулировка диагноза. Принципы диагностики подагры в амбулаторных условиях. Особенности подагры в зависимости от пола и возраста. Дифференциальный диагноз. Общие принципы терапии подагры в амбулаторных условиях. Немедикаментозная терапия. Лечение в зависимости от стадии подагры. Бессимптомная гиперурикемия. Острый подагрический артрит. Межприступный период. Тофусная подагра. Лечение сопутствующих заболеваний. Показания к консультации узких специалистов. Показания к госпитализации. 
2. Пирофосфатная артропатия. Особенности течения суставного синдрома. Диагностические критерии ПФА. Верификация диагноза ПФА. Немедикаментозные и медикаментозные методы лечения. Профилактика.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести осмотр суставов у конкретных пациентов

- провести диагностику метаболических болезней суставов у конкретных пациентов, по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить результаты серологического исследования

- оценить результаты денситометрии

- оценить результаты рентгенологических методов исследования костно-мышечной системы

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения и профилактики метаболических болезней суставов.
· Практическая подготовка на клинической базе 

 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 9.5. 
Остеоартроз и остеохондроз. Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение и профилактика.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление знаний и формирование практических компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике остеоартроза и остеохондроза.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Остеоартроз: этиология, патогенез, классификация, клиника поражений суставов и позвоночника, характер поражения суставов, рентгенологическая картина, лабораторные изменения, диагностика (критерии диагностики), дифференциальная диагностика. Показания для консультации ревматолога и др. узких специалистов. Показания для госпитализации.

2. Лечение остеоартроза: анальгетики, НПВП, хондропротекторы, преемственность лечения, прогноз. Показания к хирургическому лечению. Ведение пациентов после хирургического лечения (протезирование суставов).

3. Немедикаментозные методы лечения и профилактики остеоартроза: ЛФК, модификация образа жизни, нормализация массы тела, использование ортезов и бандажей. Вопросы МСЭ пациентов с остеоартрозом.
4. Остеохондроз позвоночника. Терминология. Классификация.
5. Диагностика остеохондроза позвоночника. Лабораторная диагностика. Инструментальная диагностика. 
6. Немедикаментозные и медикаментозные методы лечения. Хирургические методы лечения. Реабилитация. Профилактика.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести осмотр суставов у конкретных пациентов

- провести диагностику остеоартроза и остеохондроза позвоночника у конкретных пациентов, по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить результаты серологического исследования

- оценить результаты денситометрии

- оценить результаты рентгенологических методов исследования костно-мышечной системы

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения и профилактики метаболических болезней суставов.
· Практическая подготовка на клинической базе 
- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 10.

Ревматизм.

Тема занятия 10.1 (23)   
Острая ревматическая лихорадка. Этиология. Особенности современного течения, клинических проявлений. Лечение. Профилактика.      
Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике и лечению острой ревматической лихорадки.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Острая ревматическая лихорадка, этиология, патогенез, классификация, клиника артрита, кардита, хореи, других поражений, лабораторные изменения, изменения на ЭхоКГ, диагностика (критерии диагностики), дифференциальная диагностика. 
2. Этиотропное, патогенетическое и симптоматическое лечение, немедикаментозная терапия, преемственность лечения, прогноз. Показания для консультации ревматолога, кардиолога, окулиста и др. узких специалистов. Показания для госпитализации.

· Отработка практических умений и навыков.

Практические задания:

- провести диагностику ревматической лихорадки у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов;

- провести осмотр суставов у конкретных пациентов

- оценить результаты серологического исследования

- оценить результаты рентгенологических методов исследования костно-мышечной системы

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения и профилактики острой ревматической лихорадки.
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 10.2. (24) 
Хроническая ревматическая болезнь сердца. Митральные пороки сердца. Аортальные пороки сердца. Клиника, гемодинамические нарушения. Подходы к лечению. Профилактика.
          Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление имеющихся знаний и формирование практических навыков по диагностике, дифференциальной диагностике и лечению хронической ревматической болезни сердца и профилактике рецидивов заболевания. 
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Ревматическая болезнь сердца без порока и с пороком сердца. Ревматические пороки сердца. Клиника, аускультативная картина, инструментальная (ЭхоКГ) диагностика. Митральные пороки, аортальные пороки, пороки трикуспидального клапана, комбинированные и сочетанные пороки. Показания для консультации ревматолога, кардиолога, окулиста и др. узких специалистов. Показания для госпитализации.

2. Первичная (антимикробная терапия инфекций, вызванных БГСА), вторичная (назначение пролонгированных пенициллинов) и третичная (реабилитация пациентов с пороками) профилактика острой ревматической лихорадки и ревматической болезни сердца. Вопросы МСЭ.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику ревматической болезни сердца пороков сердца у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов;

- провести осмотр суставов у конкретных пациентов

- оценить результаты серологического исследования

- оценить результаты рентгенологических методов исследования костно-мышечной системы

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения и профилактики ревматической болезни
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 11.

Системные заболевания соединительной ткани и системные васкулиты.
Тема занятия 11.1. (25) 
Системные заболевания соединительной ткани. Основные клинические синдромы. Дифференциальная диагностика. Принципы лечения 
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление имеющихся знаний и формирование практических навыков по диагностике, дифференциальной диагностике и лечению системных заболеваний соединительной ткани.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Системная красная волчанка. Принципы ранней диагностики: кожные изменения, иммунологические нарушения (RoSS, LaSS, Smith, антитела к нативной ДНК, антинуклеарные антитела). Системные поражения при СКВ (клинические и морфологические варианты поражения почек, органов пищеварения, сосудов, сердца, лёгких и др.), изменения на ЭхоКГ. Диагностика (критерии диагностики), дифференциальная диагностика. Принципы лечения, немедикаментозная терапия, преемственность лечения, прогноз. Мониторинг токсичности лекарственной терапии, тактика терапевта. Показания для консультации узких специалистов. Показания для госпитализации.

2. Системная склеродермия. Принципы ранней диагностики: кожные изменения, иммунологические нарушения (антицентромерные антитела, антитела к топоизомеразе). Системные поражения при ССД (варианты поражения почек, органов пищеварения, сосудов, сердца, лёгких и др.). Варианты течения (системная, CREST-синдром, висцеральная и др.) Диагностика (критерии диагностики), дифференциальная диагностика. Принципы лечения, немедикаментозная терапия, преемственность лечения, прогноз. Мониторинг токсичности лекарственной терапии, тактика терапевта. Острая склеродермическая нефропатия, тактика лечения. Показания для консультации узких специалистов. Показания для госпитализации.

3. Дерматомиозит и воспалительные миопатии. Принципы ранней диагностики: кожные изменения, иммунологические нарушения. Системные поражения. Диагностика (критерии диагностики), дифференциальная диагностика. Принципы лечения. Немедикаментозная терапия, преемственность лечения, прогноз. Показания для консультации узких специалистов. Показания для госпитализации.

4. Болезнь Шёгрена. Принципы ранней диагностики: кожные изменения, иммунологические нарушения. Системные поражения. Диагностика (критерии диагностики), дифференциальная диагностика. Принципы лечения. Немедикаментозная терапия, преемственность лечения, прогноз. Показания для консультации узких специалистов. Показания для госпитализации.

5. Смешанное заболевание соединительной ткани (синдром Шарпа) и перекрёстные синдромы. Принципы ранней диагностики: кожные изменения, иммунологические нарушения. Системные поражения. Диагностика (критерии диагностики), дифференциальная диагностика. Принципы лечения, ГКС. Немедикаментозная терапия, преемственность лечения, прогноз. Показания для консультации узких специалистов. Показания для госпитализации.

6. Вопросы МСЭ.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику системных заболеваний соединительной ткани у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- провести аускультацию сердца и дифференциация шумовой картины у конкретных пациентов;

- провести осмотр суставов у конкретных пациентов

- оценить результаты серологического исследования
- оценить результаты иммунологического, иммуноферментного анализа
- оценить результаты рентгенологических методов исследования костно-мышечной системы

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения и профилактики системных заболеваний соединительной ткани
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 11.2. (26) 
Системные васкулиты. Основные клинические синдромы. Дифференциальная диагностика. Принципы лечения.   

Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление имеющихся знаний и формирование практических умений и навыков по диагностике, дифференциальной диагностике и лечению системных васкулитов. 
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Системные васкулиты. Васкулиты с поражением сосудов крупного калибра. Системные васкулиты с поражением сосудов среднего калибра. Системные васкулиты с поражением сосудов мелкого калибра. Кожные васкулиты (узловатая эритема).
2.  Принципы ранней диагностики: кожные изменения, иммунологические нарушения. Системные поражения. Диагностика (критерии диагностики), дифференциальная диагностика. 
3. Принципы лечения, ГКС. Немедикаментозная терапия, преемственность лечения, прогноз. 

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику системных васкулитов у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить результаты серологического исследования
- оценить результаты серологического, иммунологического исследования
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения и профилактики системных васкулитов
· Практическая подготовка на клинической базе 
- отработка практических навыков



	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 12.

Остеопороз

Тема занятия 12.1. (27) 
Остеопороз. Этиология, патогенез, классификация, факторы риска остеопороза и переломов, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение, профилактика. 
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике,  лечению и профилактике остеопороза.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Остеопороз. Классификация. Основные формы первичного и вторичного остеопороза в общеврачебной практике (первичный постменопаузальный, первичный сенильный, вторичный глюкокортикостероидный, вторичный на фоне других заболеваний). Понятие пиковой костной массы. Этиопатогенез различных форм, ремоделирование костной ткани, обмен кальция и роль в этом активных метаболитов витамина D, паратгормана, кальцитонина, половых гормонов, системы RANK-RANKL-остеопротегерин и ростковых факторов и нарушения этого обмена при остеопорозе. Факторы риска остеопороза и остеопоретических переломов. Основные клинические проявление. Маркерные остеопоретические переломы.  Диагностика остеопороза. Рентгенологические методы, метод Дженнанта, DEXA, критерии ВОЗ. Лабораторные показатели. Факторы риска и шкала FRAX. Показания для консультации узких специалистов. Показания для госпитализации.

2. Лечение остеопороза. Коррекция факторов риска, диетические рекомендации, коррекция кальциевого гомеостаза, препараты кальция, витамина D и его активных метаболитов. Препараты первого ряда в лечении остеопороза: препараты стронция, бисфосфонаты, антицитокиновые препараты. Рациональный выбор препаратов.

3. Первичная, вторичная и третичная профилактика остеопороза. Диетические рекомендации, коррекция кальциевого гомеостаза, препараты кальция, витамина D и его активных метаболитов. Профилактика остеопоретических переломов. Профилактика падений.

4. Вопросы МСЭ.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику остеопороза у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- провести осмотр суставов у конкретных пациентов

- оценить результаты биохимического исследования крови
- оценить результаты денситометрии
- оценить результаты рентгенологических методов исследования костно-мышечной системы

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения и профилактики остеопороза
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 13.
Бронхиты, Хроническая обструктивная болезнь легких.
Тема занятия 13.1. (28) 
Бронхиты: этиопатогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение, профилактика. 
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление имеющихся знаний и формирование практических навыков по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике бронхитов.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Острые бронхиты. Наиболее характерные возбудители, роль вирусной инфекции. Клиника. Диагностика и дифференциальная диагностика, показания для консультации других специалистов и к проведению дополнительных исследований (рентгенография). Цели лечения, показания к госпитализации, немедикаментозное и медикаментозное лечение. Показания и противопоказания к применению бронходилятаторов, противокашлевых средств, дренирующей терапии, антимикробной терапии. Примерные сроки нетрудоспособности. Профилактика, роль вакцинации.
2. Хронические бронхиты. Факторы риска, наиболее характерные возбудители. Клинические формы. Диагностика, изменения при выполнении исследования функции внешнего дыхания (ФВД). Дифференциальная диагностика, показания для консультации других специалистов. Цели лечения, показания к госпитализации, немедикаментозное и медикаментозное лечение. Снижение влияния факторов риска. Лечение в период обострений и во время ремиссии. Показания и противопоказания к применению бронходилятаторов, противокашлевых средств, дренирующей терапии, антимикробной терапии. Примерные сроки нетрудоспособности. Реабилитация. Профилактика, роль вакцинации.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику бронхитов у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить клинический анализ крови
- оценить данные анализа мокроты

- оценить результаты спирографии

- оценить результаты бронходилатационного теста
- оценить результаты рентгенологических методов исследования органов грудной клетки
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения и профилактики бронхитов
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 13.2. (29) 
Хроническая обструктивная болезнь легких: определение, факторы риска, этиопатогенез, классификация, диагностика, лечение и профилактика.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике хронической обструктивной болезни легких.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала.
Вопросы для рассмотрения:

1. Хроническая обструктивная болезнь легких. Факторы риска, наиболее характерные возбудители. Современная классификация. Фенотипы. Диагностика, изменения при выполнении исследования функции внешнего дыхания (ФВД). Дифференциальная диагностика, показания для консультации других специалистов.
2.  Цели лечения, показания к госпитализации, немедикаментозное и медикаментозное лечение. Лечение в период обострений и во время ремиссии. Показания и противопоказания к применению бронходилятаторов, мукоактивных средств, дренирующей терапии, антимикробной терапии. Примерные сроки нетрудоспособности. Реабилитация. Профилактика, роль вакцинации.
· Отработка практических умений и навыков.

Практические задания:

- провести диагностику хронической обструктивной болезни легких у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить клинический анализ крови

-оценить данные анализа мокроты

- оценить результаты спирографии

- оценить результаты бронходилатационного теста
- оценить результаты рентгенологических методов исследования органов грудной клетки
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения и профилактики бронхитов

· Практическая подготовка на клинической базе 

 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 14.

Бронхиальная астма.
Тема занятия 14.1. (30) 
Бронхиальная астма: этиопатогенез, факторы риска, классификация, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика, показания для консультации пульмонолога и госпитализации, лечение, профилактика. 
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление имеющихся знаний и формирование практических навыков по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике бронхиальной астмы.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Бронхиальная астма. Этиология, патогенез, факторы риска. Классификации по степени тяжести, клиническим формам, фазам течения.

2. Бронхиальная астма. Клиника: жалобы, анамнез, данные физикального исследования. Диагностика, обязательные лабораторные и инструментальные исследования, показания для консультаций других специалистов. Дифференциальная диагностика. Осложнения бронхиальной астмы. Лёгочные: хронический бронхит, гиповентиляционная пневмония, эмфизема лёгких, пневмосклероз, дыхательная недостаточность, бронхоэктазы, ателектазы, пневмоторакс. Внелёгочные: «лёгочное сердце, сердечная недостаточность, миокардиодистрофия, аритмия, ятрогенные осложнения.

3. Базисное лечение бронхиальной астмы. Цели лечения. Показания для госпитализации. Препараты для базисной терапии: ингаляционные ГКС, препараты кромоглициевой кислоты, пролонгированные (2-адреномиметики, пролонгированные ксантины, антагонисты лейкотриеновых рецепторов. Ступенчатый подход к базисной терапии бронхиальной астмы. Патогенетическая терапия. Немедикаментозные методы.

4. Лечение и неотложная помощь при приступе бронхиальной астмы. 
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику бронхиальной астмы у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить клинический анализ крови

- оценить результаты спирографии

- оценить результаты бронходилатационного теста

- оценить результаты рентгенологических методов исследования органов грудной клетки

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения и профилактики бронхиальной астмы
· Практическая подготовка на клинической базе 

 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 15.

Пневмония.
Тема занятия 15.1. (31) 
Пневмония. Определение. Классификация. Этиология. Патогенез. Клинические и рентгенологические симптомы и признаки. Лабораторная диагностика и дополнительные методы исследования. Критерии диагноза. Принципы лечения и профилактики. 
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: формирование практических навыков по диагностике пневмоний.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1.Пневмония. Этиология: возбудители пневмоний. Резистентность возбудителей к антимикробной терапии.

2. Патогенез. 

3. Эпидемиология. 

4. Классификация по этиологическому фактору, месту возникновения. 

5. Диагностика пневмоний. Жалобы, анамнез, физикальное обследование. Лабораторная диагностика: ОАК, биохимический анализ крови, анализ мокроты. Микробиологическая диагностика. С-реактивный белок. Прокальцитонин. Инструментальная диагностика: рентгенография, компьютерная томография органов грудной клетки, ультразвуковое исследование, пульсоксиметрия, фибробронхоскопия, ЭКГ. 

6. Диагностический минимум обследования в амбулаторных условиях. Диагностический минимум обследования в стационарных условиях.

7. Критерии диагноза: определенный, неопределенный, маловероятный

8. Выбор места лечения, шкалы оценки состояния, шкала CRB65/CURB65.

9. Принципы лечения.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику пневмонии у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- оценить риски у пациентов с пневмонией по шкалам CRB65/CURB65.  
- оценить клинический анализ крови
- оценить данные анализа мокроты

- оценить результаты бактериологического исследования
- оценить результаты рентгенологических методов исследования органов грудной клетки
- провести аускультацию лёгких и дифференциацию аускультативной картины у конкретных пациентов

- оценить результаты эндоскопических методов исследования бронхолегочной системы
- оценить данные анализа мокроты

- оценить результаты бактериологического исследования
· Практическая подготовка на клинической базе
- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 15.2. (32) 
Внебольничная пневмония: выбор места лечения, тактика терапии в амбулаторных условиях, лечение госпитализированных пациентов.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: формирование практических навыков по лечению внебольничных пневмоний.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Внебольничная пневмония. Выбор места лечения, шкалы оценки состояния, шкала CRB65/CURB65. 
2. Тактика терапии в амбулаторных условиях. Диагностический минимум обследования. Характеристика основных классов антимикробных препаратов. Выбор препаратов для стартовой антимикробной терапии. Критерии эффективности антимикробной терапии и её продолжительность.

3. Лечение госпитализированных пациентов. Диагностический минимум обследования. Критерии тяжёлого течения внебольничной пневмонии и необходимость ведения пациента в отделении реанимации и интенсивной терапии. Характеристика основных классов антимикробных препаратов. Выбор препаратов для стартовой антимикробной терапии. Критерии эффективности антимикробной терапии и её продолжительность. Ступенчатая антибактериальная терапия внебольничной пневмонии.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику внебольничной пневмонии у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- оценить риски у пациентов с пневмонией по шкалам CRB65/CURB65.  
- оценить клинический анализ крови
- оценить результаты рентгенологических методов исследования органов грудной клетки
- провести аускультацию  лёгких и дифференциацию аускультативной картины у конкретных пациентов

- оценить результаты эндоскопических методов исследования бронхолегочной системы
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения и профилактики внебольничной пневмонии
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 15.3. 
Особенности этиологии, диагностики и лечения отдельных видов пневмоний: нозокомиальная (госпитальная), аспирационная, у лиц с тяжелыми нарушениями иммунитета (врожденный иммунодефицит, ВИЧ-инфекция, ятрогенная иммуносупрессия).
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических навыков по диагностике и лечению отдельных видов пневмоний.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Особенности этиологии, диагностики и лечения нозокомиальной пневмонии. Факторы предрасполагающие к возникновению нозокомиальных пневмоний. Особенности возбудителей нозокомиальной пневмонии. Проблема резистентности возбудителей и особенности фармакотерапии нозокомиальной пневмонии.

2. Особенности этиологии, диагностики и лечения аспирационной пневмонии. Факторы предрасполагающие к возникновению аспирационной пневмонии. Особенности возбудителей аспирационной пневмонии. Особенности фармакотерапии нозокомиальной пневмонии. Синдром Мендельсона.

3. Особенности этиологии, диагностики и лечения пневмонии у лиц с тяжёлыми нарушениями иммунитета. Особенности возбудителей пневмонии у лиц с тяжёлыми нарушениями иммунитета. Роль Pneumocystis jirovecii в генезе данного вида пневмоний. Особенности фармакотерапии пневмонии у лиц с тяжёлыми нарушениями иммунитета.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику отдельных видов пневмоний пневмонии у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- оценить клинический анализ крови
- оценить данные анализа мокроты

- оценить результаты бактериологического исследования
- оценить результаты рентгенологических методов исследования органов грудной клетки
- провести аускультацию лёгких и дифференциацию аускультативной картины у конкретных пациентов

- оценить результаты эндоскопических методов исследования бронхолегочной системы
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения и профилактики отдельных видов пневмонии
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 16.

Нагноительные заболевания легких.
Тема занятия 16.1. (34) 
Нагноительные заболевания легких. Дифференциальная диагностика. Принципы лечения.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике, принципам лечения нагноительных заболеваний легких.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Бронхоэктатическая болезнь. Диагностика. Роль рентгенологического исследования и бронхоскопии. Классификация по характеру расширения бронхов, распространённости процесса, клиническому течению. Дифференциальная диагностика. Лечение бронхоэктатической болезни: антимикробные средства, санация бронхиального дерева (бронхолитики, муколитики). Немедикаментозные методы (ЛФК, массаж). Хирургическое лечение.
2. Абсцесс лёгкого. Диагностика. Роль рентгенологического исследования и бронхоскопии. Классификация по характеру расширения бронхов, распространённости процесса, клиническому течению. Дифференциальная диагностика. Лечение: антимикробные средства, санация бронхиального дерева (бронхолитики, муколитики, санация при пункции и бронхоскопии), иммуномодуляторы. Немедикаментозные методы. Хирургическое лечение. Профилактика.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику нагноительных заболеваний легких у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- оценить клинический анализ крови
- оценить данные анализа мокроты

- оценить результаты бактериологического исследования
- оценить результаты рентгенологических методов исследования органов грудной клетки
- провести аускультацию лёгких и дифференциацию аускультативной картины у конкретных пациентов

- оценить результаты эндоскопических методов исследования бронхолегочной системы
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения и профилактики нагноительных заболеваний легких
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 17.
Болезни плевры.
Тема занятия 17.1. (35) 
Болезни плевры: этиопатогенез, классификация, клиника, диагностика и дифференциальная диагностика, принципы терапии.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических умений и навыков по диагностике, дифференциальной диагностике и лечению болезней плевры.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Болезни плевры (плевриты). Этиология, патогенез, классификация.
2. Болезни плевры. Диагностика функциональная, рентгенологическая. Клиника сухих и экссудативных плевритов, особенности течения, осложнения. Диагностика, дифференциальная диагностика болезней плевры.
3. Дифференцированная терапия плевритов (противотуберкулёзные препараты при специфическом плеврите, показания для антимикробной терапии, ГКС и др. групп препаратов). Профилактика болезней плевры, МСЭ при них.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику болезней плевры у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- оценить клинический анализ крови
- оценить данные анализа мокроты, плевральной жидкости
- оценить результаты бактериологического исследования
- оценить результаты рентгенологических методов исследования органов грудной клетки
- провести аускультацию лёгких и дифференциацию аускультативной картины у конкретных пациентов

-оценить результаты эндоскопических методов исследования бронхолегочной системы
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения и профилактики болезней плевры
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 18.
Саркоидоз.
Тема занятия 18.1. (36) 
Саркоидоз: этиопатогенез, клинические проявления, вопросы своевременной диагностики, принципы терапии.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике и лечению саркоидоза.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала.
Вопросы для рассмотрения:

1. Саркоидоз. Терминология. Классификация. Клинические проявления саркоидоза различной локализации. Поражения кожи. Поражения лёгких.  Рентгенологические изменения. Морфологическая диагностика. Лабораторные изменения. Дифференциальная диагностика. Оценка факторов риска неблагоприятных исходов.
2. Саркоидоз. Методы лечения саркоидоза легких. Эфферентные методы терапии.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику саркоидоза у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- оценить клинический анализ крови

- оценить результаты рентгенологических методов исследования органов грудной клетки
- провести аускультацию  лёгких и дифференциацию аускультативной картины у конкретных пациентов

- оценить результаты эндоскопических методов исследования бронхолегочной системы
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения и профилактики саркоидоза
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 19.
Болезни пищевода, желудка и 12-перстной кишки.
Тема занятия 19.1. (37) 
Гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь и эзофагиты. Классификация. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагностика. Осложнения. Пищевод Барретта. Лечение.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление знаний и формирование практических умений и навыков по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению гастроэзофагеальной рефлюксной болезни и эзофагитов.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Болезни пищевода: ГЭРБ. Классификации. Клиническая картина. Пищеводные и внепищеводные проявления. Методы диагностики: рентгенологические, эзофагоскопия, биопсия, хромоэндоскопия, эндосонография, суточное мониторирование внутрипищеводного рН, эзофаготономанометрия, (эзофаготонокимография), сцинтиграфия с технецием. Дифференциальная диагностика. Антирефлюксные мероприятия, гигиена питания. Ступенчатое медикаментозное лечение. Купирование пароксизма изжоги. Хирургическое лечение.

2. Болезни пищевода: эзофагиты (исключая рефлюкс-эзофагиты). Методы диагностики: рентгенологические, эзофагоскопия, биопсия, хромоэндоскопия, эндосонография, суточное мониторирование внутрипищеводного рН, эзофаготономанометрия, (эзофаготонокимография), сцинтиграфия с технецием
. Дифференциальная диагностика. Лечение.
3. Пищевод Баретта. Методы диагностики. Д
ифференциальная диагностика.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику гастроэзофагеальной рефлюксной болезни и эзофагитов у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- оценить результаты рентгенологических методов исследования органов грудной клетки
- оценить результаты эндоскопических методов исследования желудочно-кишечного тракта
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения гастроэзофагеальной рефлюксной болезни и эзофагитов.

· Практическая подготовка на клинической базе 

 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 19.2. (38) 
Хронический гастрит и функциональная диспепсия: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике хронического гастрита и функциональной диспепсии.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Болезни желудка: функциональная диспепсия, гастриты. Методы диагностики: рентгенологические, эндоскопические, морфологические, лабораторные.
 Дифференциальная диагностика. 
2. Болезни желудка: функциональная диспепсия, гастриты. Лечение. Немедикаментозные методы (гигиена питания, модификация образа жизни, седативные препараты). Медикаментозная терапия. Прогноз. 
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику функциональной диспепсии и гастритов у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- оценить клинический анализ крови

- оценить биохимический анализ крови

- оценить анализ кала на копрологию
- оценить результаты эндоскопических методов исследования желудочно-кишечного тракта
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения и профилактики функциональной диспепсии и гастритов 
· Практическая подготовка на клинической базе 
 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 19.3. (39) 
Язвенная болезнь и эрозивные гастродуодениты: этиология, патогенез. Клиника, диагностика, дифференциальный диагноз, осложнения, лечение.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических умений и навыков по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению, профилактике осложнений язвенной болезни и эрозивных гастродуоденитов.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Болезни желудка и 12 п.к.: эрозивные дуодениты, язвенная болезнь. Методы диагностики: рентгенологические, эндоскопические, морфологические, лабораторные (выявление инфицированности Helicobacter pylori)
 Дифференциальная диагностика. 
2. Болезни желудка и 12 п.к.: эрозивные дуодениты, язвенная болезнь. Лечение. Немедикаментозные методы (гигиена питания, модификация образа жизни, седативные препараты). Лекарственная терапия: эрадикация Helicobacter pylori и контроль эрадикации, препараты и схемы для эрадикации; прокинетики, спазмолитики. Прогноз. МСЭ.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику эрозивных дуоденитов и язвенной болезни у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
оценить клинический анализ крови

- оценить биохимический анализ крови

- оценить анализ кала на копрологию
- оценить результаты эндоскопических методов исследования желудочно-кишечного тракта

- оценить результаты исследования биоптатов

- оценить результаты уреазного теста
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения и профилактики эрозивных дуоденитов и язвенной болезни 
· Практическая подготовка на клинической базе 

 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 19.4. (40) 
Постгастрорезекционный синдром. Диагностика, лечение. Терапевтическая тактика ведения больных, перенесших оперативное вмешательство на органах пищеварительной системы.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических навыков по диагностике и ведению пациентов с болезнями оперированного желудка.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Болезни оперированного желудка (ранний и поздний демпинг-синдром, синдром приводящей петли, синдром отводящей петли, гастрит и язвы культи желудка, анастомозит). Клинические особенности. Методы диагностики: рентгенологические, эзофагоскопия, биопсия. Пробы на  демпинг. 
2. Лечение. Немедикаментозные методы (гигиена питания). Показания к хирургическому лечению. Тактика терапевта.

3. Прогноз. МСЭ.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику постгастрорезекционного синдрома у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- оценить результаты эндоскопических методов исследования желудочно-кишечного тракта

- оценить клинический анализ крови

- оценить биохимический анализ крови

- оценить анализ кала на копрологию
- оценить клинический анализ крови

- оценить биохимический анализ крови

- оценить анализ кала на копрологию

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения постгастрорезекционного синдрома 
· Практическая подготовка на клинической базе 
 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 20.

Заболевания кишечника.
Тема занятия 20.1. (41) 
Неинфекционные энтериты и колиты. Классификация, клиника, дифференциальная диагностика, лечение.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление знаний и формирование практических умений и навыков по диагностике, дифференциальной диагностике и лечению энтеритов и колитов.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Хронический энтерит: еюнит, илеит. Классификация. Этиология, патогенез. Клиника, диагностика. Этиология, патогенез. SIBOS. Клиника, диагностика. Энтероскопия и биопсия кишечника. Рентгенологические и лабораторные методы исследования.

2. Хронический энтерит. Лечение, профилактика. Особенности ведения больных в амбулаторных условиях. Реабилитация, диспансеризация, МСЭ.

3. Колиты хронические. Дивертикулярная болезнь кишечника. Клиника. Методы диагностики: рентгенологические, эндоскопические, биопсия, лабораторные. Лечение, профилактика, МСЭ.
4. Антибиотикассоциированный колит. Клиника в зависимости от вида возбудителя. Псевдомембранозный колит. Методы диагностики: серологические, бактериологические,  эндоскопические, биопсия. Лечение: микробная деконтоминация, пробиотики, сорбенты. Профилактика (поликомпонентные антибиотикоустойчивые пробиотики).
5. ХНЯК. Этиология, патогенез, классификация, клиника, осложнения. Диагноз, дифференциальный диагноз.

6. ХНЯК. Лечение, реабилитация, МСЭ.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику неинфекционных энтеритов и колитов у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- оценить результаты эндоскопических методов исследования желудочно-кишечного тракта

- оценить клинический анализ крови

- оценить биохимический анализ крови

- оценить анализ кала на копрологию

- оценить результаты исследования биоптатов

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения неинфекционных энтеритов и колитов 
· Практическая подготовка на клинической базе 
 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 20.2. (42) 
Синдром раздраженного кишечника: этиопатогенез, классификация, клиника, диагностика, дифференциальный диагноз, лечение.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике и лечению синдрома раздраженного кишечника.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Синдром раздраженного кишечника. Этиология, патогенез. Классификация. Клиника.  «Симптомы тревоги». Алгоритм диагностики.
2. Дифференциальная диагностика при запорах, тактика применения слабительных средств.

3. Дифференциальная диагностика при диареи, тактика ведения.

4. Принципы терапии: изменение образа жизни, диета, медикаментозная терапия. Купирование боли.
5. Диспансерное наблюдение, экспертиза трудоспособности и МСЭ, реабилитация и санаторно-курортное лечение больных с заболеваниями органов пищеварения. 
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику раздраженного кишечника у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- оценить результаты эндоскопических методов исследования желудочно-кишечного тракта

- оценить результаты исследования биоптатов

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения раздраженного кишечника 
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков



	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 21.

Заболевания печени и желчевыводящих путей.
Тема занятия 21.1. (43) 
Жировая болезнь печени: стеатоз и стеатогепатит. Этиология. Патогенез. Классификация. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагностика с другими хроническими гепатитами. Лечение.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление знаний и формирование практических умений и навыков по диагностике, дифференциальной диагностике и лечению жировой болезни печени.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Жировая болезнь печени: стеатоз и стеатогепатит. Методы диагностики: УЗИ, биопсия, лабораторные методы.
2.   Дифференциальная диагностика с хроническими  гепатитами. 
3. Лечение жировой болезни печени. 
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику жировой болезни печени у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- оценить биохимический анализ крови

- оценить анализ кала на копрологию
- оценить результаты ультразвукового исследования органов брюшной полости
- оценить результаты исследования биоптата

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения жировой болезни печени
· Практическая подготовка на клинической базе 

 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 21.2. (44)
Циррозы печени. Этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических умений и навыков по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике осложнений циррозов печени.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Циррозы печени. Методы диагностики: УЗИ, биопсия, лабораторные методы.
  Дифференциальная диагностика. Оценка степени тяжести по Чайлд-Пью, выяснение этиологии цирроза.
2. Циррозы печени, лечение. Цели лечения, показания к госпитализации. Немедикаментозные методы. Противовирусная терапия. Симптоматическая терапия. Коррекция портальной гипертензии. Профилактика развития осложнений и коррекция уже возникших (кровотечения из варикозно-расширенных вен пищевода, асцит, печёночная энцефалопатия, инфекционные осложнения, гепаторенальный синдром). Показания к консультации других специалистов. Хирургические методы лечения. Прогноз
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику циррозов печени у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
оценить клинический анализ крови

- оценить биохимический анализ крови

- оценить анализ кала на копрологию
- оценить результаты ультразвукового исследования органов брюшной полости

- оценить результаты исследования биоптата

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения циррозов печени
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 21.3. (45)
Воспалительные заболевания и дискинезии желчного пузыря и желчевыводящих путей: этиопатогенез, классификация, клиника, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение, профилактика.
Вид учебного занятия: практическое занятие.
Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических навыков по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике воспалительных заболеваний и дискинезии желчевыводящих путей.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Хронический холецистит. Методы диагностики: УЗИ, МРХПГ, РХПГ, лабораторные методы.
  Дифференциальная диагностика. Лечение. Показания к госпитализации в терапевтический и хирургический стационар. Показания к консультации других специалистов (хирург). Осложнения, тактика терапевта.
2. Дискинезия желчевыводящих путей: дискинезии желчного пузыря, типы дискинезий. Методы диагностики: УЗИ, МРХПГ, РХПГ, лабораторные методы.
  Дифференциальная диагностика. Лечение. Показания к госпитализации в терапевтический и хирургический стационар. Показания к консультации других специалистов (хирург). Осложнения, тактика терапевта.
3. Постхолецистэктомический синдром. Диагностика, лечение.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику воспалительных заболеваний и дискинезии желчевыводящих путей у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить результаты ультразвукового исследования органов брюшной полости

- оценить клинический анализ крови

- оценить биохимический анализ крови

- оценить анализ кала на копрологию

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения воспалительных заболеваний и дискинезии желчевыводящих путей
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 22.
Панкреатиты.
Тема занятия 22.1. (46)
Панкреатиты: этиология, патогенез, классификация, клиника, диагностика, дифференциальный диагноз, осложнения, лечение, профилактика.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике панкреатитов.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Панкреатиты. Факторы предрасполагающие к развитию. Классификация. Методы диагностики: УЗИ, МРХПГ, РХПГ, лабораторные методы.
  Дифференциальная диагностика. Показания к консультации других специалистов.
2. Панкреатит. Лечение обострений (немедикаментозные методы, ингибиторы протонной помпы, аналоги соматостатина, спазмолитики, ферменты, антиферментные препараты). Лечение в межприступный период (немедикаментозные методы, гигиена питания, ферментзаместительная терапия), профилактика обострений. Показания к госпитализации в терапевтический и хирургический стационар. Осложнения, тактика терапевта. Прогноз. 
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику панкреатитов у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- оценить клинический анализ крови

- оценить биохимический анализ крови

- оценить анализ кала на копрологию
- оценить результаты ультразвукового исследования органов брюшной полости

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения панкреатитов
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 23.

Паразитарные заболевания желудочно-кишечного тракта.
Тема занятия 23.1. (47)
Паразитозы пищеварительной системы: лямблиоз, описторхоз, токсокароз. Клиника, диагностика, профилактика, тактика терапевта.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических навыков по диагностике, дифференциальной диагностике, принципам лечения и профилактики паразитарных заболеваний пищеварительной системы.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	· Основная часть учебного занятия.
Закрепление теоретического материала. 

Вопросы для рассмотрения:

1. Описторхоз. Пути передачи, носители паразита в естественных условиях, пути заражения человека. Методы диагностики: обнаружение яиц гельминта в желчи и кале, ИФА, другие лабораторные изменения.
 Лечение. Дегельминтизация: празиквантель. Контроль эффективности лечения и критерии излеченности. Симптоматическое лечение поражений печени и желчевыводящих путей. Противоаллергическое лечение. Показания к госпитализации. Показания к консультации других специалистов. Осложнения, тактика терапевта. Профилактика инфицирования.

2. Токсокароз. Пути передачи, носители паразита в естественных условиях, пути заражения человека. Методы диагностики: ИФА, другие лабораторные изменения.
 Лечение. Дегельминтизация: мебендазол, альбендазол, тиабендазол, дитразина цитрат. Контроль эффективности лечения и критерии излеченности. Симптоматическое лечение поражений печени и желчевыводящих путей. Противоаллергическое лечение. Показания к госпитализации. Показания к консультации других специалистов. Осложнения, тактика терапевта. Профилактика инфицирования.

3. Аскаридоз. Пути передачи, носители паразита в естественных условиях, пути заражения человека. Методы диагностики: обнаружение яиц гельминта в кале,  ИФА, другие лабораторные изменения.
 Лечение. Дегельминтизация: мебендазол, альбендазол, тиабендазол, дитразина цитрат. Контроль эффективности лечения и критерии излеченности. Симптоматическое лечение сопутствующих поражений пищеварительной системы. Показания к госпитализации. Показания к консультации других специалистов. Осложнения, тактика терапевта. Профилактика инфицирования.

4. Лямблиоз. Пути передачи, носители паразита в естественных условиях, пути заражения человека. Методы диагностики: обнаружение лямблий в желчи и кале, ИФА, другие лабораторные изменения.
 Лечение. Противопаразитарное лечение: альбендазол, нифурател, метронидазол, тинидазол, фуразолидон. Контроль эффективности лечения и критерии излеченности. Симптоматическое лечение поражений печени и желчевыводящих путей. Противоаллергическое лечение. Показания к госпитализации. Показания к консультации других специалистов. Осложнения, тактика терапевта. Профилактика инфицирования.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику паразитозов у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам
- оценить клинический анализ крови

- оценить биохимический анализ крови

- оценить результаты иммунологического, иммуноферментного анализа

- оценить анализ кала на копрологию
- оценить результаты ультразвукового исследования органов брюшной полости

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения паразитозов
· Практическая подготовка на клинической базе 
 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 24.
Пиелонефрит и инфекция мочевыводящих путей.
Тема занятия 24.1. (48)
Пиелонефрит и рецидивирующая инфекция мочевыводящих путей: этиопатогенез, классификация, клиника, диагностика, дифференциальный диагноз, лечение. Профилактика.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических умений и навыков по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике пиелонефритов и рецидивирующей инфекции мочевыводящих путей.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Пиелонефриты. Предрасполагающие факторы. Классификации по локализации, характеру течения, форме, этиологии. Клиника. Методы диагностики: ОАМ, проба Нечипоренко, преднизолоновая проба, ОАК, посев мочи, проба Зимницкого, сцинтиграфия, ренография, УЗИ, экскреторная урография, цистография, ангиография почечных артерий, обследование предстательной железы у мужчин и гинекологическое обследование  у женщин. Показания к госпитализации.
2. Пиелонефриты. Лечение. Мочегонные травы.

3. Рецидивирующая инфекция мочевыводящих путей: факторы риска, этиопатогенез, классификация, клиника, диагностика, дифференциальный диагноз, лечение. Профилактика.
4. Мочекаменная болезнь. Тактика терапевта.

5. Диспансерное наблюдение, экспертиза трудоспособности и МСЭ, реабилитация и санаторно-курортное лечение больных с болезнями почек. 

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику пиелонефритов и рецидивирующей инфекции мочевыводящих путей  у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить клинический анализ крови
- оценить клинический анализ мочи
- оценить биохимический анализ крови

- оценить результаты пробы по Нечипоренко
- оценить результаты пробы Зимницкого

- оценить результаты ультразвукового исследования органов мочевыделительной системы
- рассчитать скорость клубочковой фильтрации

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы  лечения пиелонефритов и рецидивирующей инфекции мочевыводящих путей
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 25.

Нефриты и нефропатии

Тема занятия 25.1. (49)
Нефриты: этиопатогенез, классификация, клиника, диагностика, дифференциальный диагноз, лечение, профилактика.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических навыков по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике нефритов.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Основные синдромы в нефрологии. Современные инструментальные и лабораторные методы диагностики заболеваний почек.

2. 2. Гломерулонефриты. Клинико-морфологические варианты. Методы диагностики: биопсия почки, ОАМ, проба Нечипоренко, биохимические исследования крови, ОАК, посев мочи, проба Зимницкого, сцинтиграфия, ренография, УЗИ, ангиография почечных артерий, обследование предстательной железы у мужчин и гинекологическое обследование у женщин. Показания к госпитализации. Лечение. Немедикаментозное лечение. Иммуносупрессивная терапия: ГКС, цитостатики. 
3. Диспансерное наблюдение, экспертиза трудоспособности и МСЭ, реабилитация и санаторно-курортное лечение больных с болезнями почек. 

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику нефритов у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить клинический анализ крови
- оценить клинический анализ мочи
- оценить биохимический анализ крови

- оценить результаты пробы по Нечипоренко

- оценить результаты пробы Зимницкого

- оценить результаты ультразвукового исследования органов мочевыделительной системы

- рассчитать скорость клубочковой фильтрации

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения нефритов
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 25.2. (50)
Нефротический синдром. Причины, диагностика, дифференциальная диагностика, лечение, профилактика.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике нефротического синдрома.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:
1. Нефротический синдром: этиология, патогенез, диагностические критерии, диагностика и дифференциальная диагностика.
2. Амилоидоз почек. Этиология, патогенез. Классификации по клинико-биохимической форме, клиническому типу, клиническая классификация по стадиям. Клиника. Методы диагностики: биопсия и морфологическое исследование, лабораторные исследования осадка мочи. Дополнительные исследования. Показания для консультации других специалистов. Показания для госпитализации.
3. Цели лечения. Немедикаментозное лечение. Лекарственная терапия : мелфалан, преднизолон, колхицин. Лечение основного заболевания. Симптоматическая терапия. Хирургическое лечение. Профилактика. Прогноз.
4. Диспансерное наблюдение, экспертиза трудоспособности и МСЭ, реабилитация и санаторно-курортное лечение больных с болезнями почек. 

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику нефротического синдрома у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить клинический анализ крови
- оценить клинический анализ мочи
- оценить биохимический анализ крови

- оценить результаты пробы по Нечипоренко

- оценить результаты пробы Зимницкого

- оценить результаты ультразвукового исследования органов мочевыделительной системы

- рассчитать скорость клубочковой фильтрации

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения амилоидоза почек
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 25.3. (51) 
Вторичные нефропатии (диабетическая нефропатия, нефропатия беременных, гипертоническая нефропатия, лекарственные нефропатии и другие). Этиология, патогенез, диагностика, принципы лечения. Профилактика.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических умений и навыков по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике нефропатий.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Нефропатии: этиопатогенез. Диагностика нефропатии при сахарном диабете, гипертоническая нефропатия, лекарственная нефропатия. Диагностика нефропатии беременных. Диагностика наследственных и врождённых нефропатий. Характерные клинические (отёки, повышение АД), и лабораторные изменения (протеинурия). Показания к консультации других специалистов.

2. Нефропатии: лечение и профилактика. Цели лечения. Показания к госпитализации. Лечение основного заболевания и профилактика возникновения нефропатий. Восстановление адекватного диуреза, устранение отёков, антигипертензивная терапия. Профилактика возникновения ХПН.

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику вторичных нефропатий  у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить клинический анализ крови
- оценить клинический анализ мочи
- оценить биохимический анализ крови

- оценить результаты пробы по Нечипоренко

- оценить результаты пробы Зимницкого

- оценить результаты ультразвукового исследования органов мочевыделительной системы

- рассчитать скорость клубочковой фильтрации

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения нефропатий
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 26.
Хроническая болезнь почек, почечная недостаточность

Тема занятия 26.1. (52) 
Хроническая болезнь почек: этиопатогенез, классификация, клиника, диагностика, лечение, профилактика. 
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике хронической болезни почек.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Хроническая болезнь почек (ХБП). Этиология, патогенез. Классификация по стадиям. Расчёт скорости клубочковой фильтрации. Основные клинические синдромы (азотемия, повышенное артериальное давление, электролитные нарушения, ацидоз, анемия). Лабораторная диагностика. 
2. Хроническая болезнь почек (ХБП). Цели лечения. Показания к  госпитализации. Показания к консультации других специалистов. Лечение основного заболевания (НПВС, ГКС, базисные противовоспалительные препараты, антимикробные препараты, препараты, контролирующие уровень гликемии). Нефропротективное лечение: иАПФ, АРА, антагонисты альдостерона, гидрофильные статины, антиоксиданты. Симптоматическая терапия. Гемодиализ, показания, противопоказания. Показания к хирургическому лечению (трансплантация почки). Профилактика возникновения ХПН. 
3. Диспансерное наблюдение, экспертиза трудоспособности и МСЭ, реабилитация и санаторно-курортное лечение больных с болезнями почек. 

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику хронической почечной недостаточности у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить клинический анализ крови

- оценить клинический анализ мочи

- оценить биохимический анализ крови

- оценить результаты пробы по Нечипоренко

- оценить результаты пробы Зимницкого

- оценить результаты ультразвукового исследования органов мочевыделительной системы

- рассчитать скорость клубочковой фильтрации

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения хронической болезни почек
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 27.
Анемии.
Тема занятия 27.1. (53) 
Железодефицитные состояния: этиопатогенез, классификация, клиника, диагностика, дифференциальный диагноз, лечение, профилактика. 
          Вид учебного занятия: практическое занятие.


Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике железодефицитных состояний и анемий хронических заболеваний.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Анемический синдром: дифференциальный диагноз.

2. Железодефицитные анемии и состояния. Прелатентный дефицит железа в организме. Латентный дефицит железа. Группы риска. Диагностика. Клинический анализ крови, биохимический анализ крови (концентрация сывороточного железа, концентрация сывороточного ферритина, насыщение трансферрина железом, ОЖСС) Характерные клинические изменения. Показания к консультации других специалистов. Дифференциальная диагностика с другими гипохромными анемиями.

3. Железодефицитные анемии и состояния: лечение и профилактика. Цели лечения. Показания к госпитализации. Препараты железа. Профилактика: периодическое наблюдение за картиной крови; употребление пищи с высоким содержанием железа (мясо, печень и др.); профилактический прием препаратов железа в группах риска; оперативная ликвидация источников кровопотерь.
4. Анемии хронических заболеваний: дифференциальная диагностика, тактика ведения.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику железодефицитных состояний у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить клинический анализ крови

- оценить клинический анализ мочи

- оценить биохимический анализ крови
- оценить анализ сывороточного железа, общей железосвязывающей способности сыворотки, коэффициента насыщения трансферрина железом, сывороточного ферритина
- оценить результаты ультразвукового исследования органов мочевыделительной системы

- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения и профилактики железодефицитных состояний
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 27.2. (54)
Мегалобластные и гемолитические анемии. Диагностика, дифференциальная диагностика. Лечение, профилактика. 

          Вид учебного занятия: практическое занятие.


Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике, лечению и профилактике мегалобластных и гемолитических анемий.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Мегалобластная анемия. Причины. Группы риска. Диагностика. Клинический анализ крови, размер, форма и окраска эритроцитов. Инструментальные исследования, ЭГДС и состояние слизистой оболчки желудочно-кишечного тракта. Характерные клинические изменения: изменения нервной системы, полости рта и языка, кожных покровов, селезёнки и печени. Показания к консультации других специалистов. Дифференциальная диагностика с другими анемиями. Цели лечения. Показания к госпитализации. Препараты витамина В12. Профилактика: периодическое наблюдение за картиной крови и неврологическими расстройствами.

2. Гемолитические анемии. Причины. Врождённые (таласссемия, серповидно-клеточная анемия) и приобретенные (иммунные, на фоне искусственных клапанов сердца) гемолитические анемии. Диагностика. Клинический анализ крови, проба Кумбса. Характерные клинические изменения. Показания к консультации других специалистов. Дифференциальная диагностика с другими анемиями. Признаки острого гемолиза. Цели лечения. Показания к госпитализации. Принципы лечения и профилактики.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику мегалобластных и гемолитических анемий у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить клинический анализ крови

- оценить биохимический анализ крови

- оценить анализ сывороточного железа, общей железосвязывающей способности сыворотки, коэффициента насыщения трансферрина железом, сывороточного ферритина
- оценить анализ пунктата костного мозга
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения мегалобластных и гемолитических анемий
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 28.

Гемобластозы.
Тема занятия 28.1. (55)

Гемобластозы: основные клинико-гематологические синдромы, диагностика, дифференциальная диагностика. Особенности курации больных с гемобластозами врачами-терапевтами. 

Вид учебного занятия: практическое занятие.


Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике и принципам лечения гемобластозов.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Острые гемобластозы. Миелобластные лейкозы. Лимфобластные лейкозы. Диагностика. Клинический анализ крови, анализ пунктата костного мозга. Инструментальные исследования. Клинические изменения. Показания к консультации других специалистов. Цели лечения. Показания к госпитализации. Принципы лечения. 

2. Хронические гемобластозы. Миелоцитарные лейкозы, включая эриремию. Лимфоцитарные лейкозы. Моноцитарные лейкозы. Диагностика. Клинический анализ крови, анализ пунктата костного мозга. Инструментальные исследования. Клинические изменения. Показания к консультации других специалистов. Дифференциальная диагностика.  Цели лечения. Показания к госпитализации. Принципы лечения.
3. Лейкемоидные реакции. Определение, классификация, дифференциальная диагностика, тактика ведения.
4. Лимфоаденопатии. Дифференциально-диагностический поиск, тактика ведения.

5. Спленомегалии. Дифференциально-диагностический поиск, тактика ведения.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику гемобластозов у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить клинический анализ крови

- оценить биохимический анализ крови

- оценить результаты исследования биоптата костного мозга, лимфатического узла.
- определить тактику ведения пациентов с гемобластозами
· Практическая подготовка на клинической базе 

 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 29.

Депрессии кроветворения
Тема занятия 29.1. (56)

Депрессии кроветворения (нейтропения, тромбоцитопения, апластическая анемия). Причины, диагностика, дифференциальная диагностика. Тактика терапевта, профилактика.
Вид учебного занятия: практическое занятие.


Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике, принципам лечения и профилактике депрессий кроветворения.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Депрессии кроветворения. Причины. Диагностика. Клинический анализ крови, анализ пунктата костного мозга. Инструментальные исследования. Клинические изменения. Показания к консультации других специалистов. 

2. Депрессии кроветворения. Цели лечения. Показания к госпитализации. Принципы лечения и профилактики.
Отработка практических умений и навыков

Практические задания:

- провести диагностику депрессий кроветворения у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить клинический анализ крови

- оценить биохимический анализ крови
- оценить результаты ультразвукового исследования органов брюшной полости
- оценить результаты исследования биоптата костного мозга
- определить тактику ведения и пути профилактики депрессий кроветворения.
· Практическая подготовка на клинической базе 

 - отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 30.

Геморрагические диатезы.
Тема занятия 30.1. (57)

Геморрагические диатезы. Классификация, дифференциальная диагностика. Принципы лечения.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление имеющихся знаний и формирование практических навыков по диагностике, дифференциальной диагностике и принципам лечения геморрагических диатезов.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Геморрагические диатезы. Причины (гемофилия, тромбоцитопения, тромбоцитопатия и др.). Клинические изменения. Типы геморрагического синдрома и их дифференциально-диагностическое значение: гематомный (гемофилия А и В), петехиально-пятнистый «синячковый» (тромбоцитопения, тромбоцитопатии, гипо- и дисфибриногенемии, наследственный дефиците факторов свертывания), смешанный синячково-гематомный (тяжелый дефицит факторов протромбинового комплекса и фактора XIII, болезнь Виллебранда, ДВС-синдром, передозировка антикоагулянтов и тромболитиков, иммунные ингибиторы факторов VIII и IX), васкулито-пурпурный (инфекционные и иммунные васкулиты), ангиоматозный (в зонах телеангиэктазий, ангиом, артериовенозных шунтов). Диагностика. Клинический анализ крови, биохимический анализ крови, иммунологические исследования, анализ пунктата костного мозга, коагулограмма, исследование агрегации тромбоцитов, другие инструментальные исследования. Показания к консультации других специалистов. Дифференциальная диагностика.

2. Геморрагические диатезы. Цели лечения. Показания к госпитализации. Принципы дифференцированного лечения и неотложной помощи.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику геморрагических диатезов у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить клинический анализ крови

- оценить биохимический анализ крови
- оценить коагулограмму

- оценить результаты ультразвукового исследования органов брюшной полости
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения геморрагических диатезов
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 31.

Сахарный диабет
Тема занятия 31.1. (58)

Сахарный диабет 1-го типа: этиология, патогенез, клиника, диагностика, показания для консультации эндокринолога, тактика терапевта.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике, принципам лечения сахарного диабета 1-го типа.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Сахарный диабет 1 типа. Классификация. Клинические изменения (полидипсия и полиурия, лабораторное подтверждение гипергликемии. Определение С-пептида и GAD-антител натощак и после нагрузки. Определение гликозированного гемоглобина. Показания к консультации других специалистов. Показания к госпитализации.

2. Сахарный диабет 1 типа. Цели лечения. Инсулинотерапия, подбор дозировок.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику сахарного диабета 1-го типа у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить клинический анализ крови

- оценить биохимический анализ крови
- оценить результаты ультразвукового исследования органов брюшной полости
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения сахарного диабета 1-го типа
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел, доска). 
Тема занятия 31.2. (59)
Сахарный диабет 2-го типа: этиопатогенез, клиника, диагностика, принципы лечения.
Вид учебного занятия (практическое занятие № 66).


Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике, принципам лечения сахарного диабета 2-го типа.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	 2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Сахарный диабет 2 типа. Классификация. Клинические изменения (полидипсия и полиурия, лабораторное подтверждение гипергликемии. Глюкозотолерантный тест. Определение С-пептида и GAD-антител натощак и после нагрузки. Определение гликозированного гемоглобина. Осложнения сахарного диабета. Показания к консультации других специалистов. Показания к госпитализации.

2. Сахарный диабет 2 типа. Показания для консультации эндокринолога. Лечение. Цели лечения. Инсулинотерапия, подбор дозировок. Пероральные сахароснижающие препараты. 

· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику сахарного диабета 2-го типа у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить тест толерантности к глюкозе
- оценить биохимический анализ крови
- оценить результаты ультразвукового исследования органов брюшной полости
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения сахарного диабета 2-го типа
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 31.3. (60) 
Осложнения сахарного диабета и их профилактика. 
Вид учебного занятия: практическое занятие.


Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических умений и навыков по своевременному выявлению осложнений сахарного диабета и их профилактики.
План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Кетоацидотическая кома. Клинические особенности – продолжительность развития и симптомы-предшественники, состояние кожи, глазных яблок, ЧСС, АД, температуры тела. Лабораторные изменения. Неотложная помощь и лечение.
2. Дифференциальная диагностика и неотложная помощь при гипогликемической коме. Клинические особенности – продолжительность развития и симптомы-предшественники, состояние кожи, глазных яблок, ЧСС, АД, температуры тела. Лабораторные изменения. Неотложная помощь и лечение.
3. Дифференциальная диагностика и неотложная помощь при гиперосмолярной коме. Клинические особенности – продолжительность развития и симптомы-предшественники, состояние кожи, глазных яблок, ЧСС, АД, температуры тела. Лабораторные изменения. Неотложная помощь и лечение.
4. Дифференциальная диагностика и неотложная помощь при лактоацидотической коме. Клинические особенности – продолжительность, состояние кожи, глазных яблок, ЧСС, АД, температуры тела, нарушения дыхания и сопутствующие осложнения со стороны сердечно-сосудистой системы, свёртывающей системы крови. Лабораторные изменения. Неотложная помощь и лечение.
5. Поздние осложнения сахарного диабета. Диабетическая ретинопатия, диабетическая микро- и макроангиопатия, диабетическая полинейропатия, диабетическая нефропатия, диабетическая артропатия, диабетическая офтальмопатия, диабетическая энцефалопатия, диабетическая стопа. Симптоматология осложнений. Диагностика осложнений. Показания к консультации других специалистов. Показания для госпитализации. Лечение поздних осложнений сахарного диабета. Профилактика поздних осложнений сахарного диабета.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику осложнений сахарного диабета у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить тест толерантности к глюкозе
- оценить биохимический анализ крови
- оценить анализ мочи

- оценить результаты ультразвукового исследования 
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения и профилактики осложнений сахарного диабета 
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема дисциплины 32.

Болезни щитовидной железы.
Тема занятия 32.1. (61) 
Диффузный токсический зоб: диагностика, дифференциальная диагностика, принципы лечения и профилактики осложнений. 

Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических навыков по диагностике, дифференциальной диагностике, принципам лечения диффузного токсического зоба и профилактики осложнений.

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Диффузный токсический зоб. Классификация. Клинические изменения: гипертиреоидизм, зоб, экзофтальм. Изменения со стороны сердечно-сосудистой системы (аритмия, тахикардия, экстрасистолия, систолическая артериальная гипертензия, ХСН), эндокринной системы, дерматологические, неврологические, гастроинтестинальные, офтальмологические, стоматологические. Лабораторные изменения (T3, T4, ТТГ). Показания к консультации других специалистов. Показания к госпитализации. Тиреотоксический криз, признаки, диагностика, неотложная помощь, профилактика.

2. Диффузный токсический зоб. Цели лечения. Консервативное лечение. Радийодтерапия. Хирургическое лечение.
3. Диспансерное наблюдение, экспертиза трудоспособности и МСЭ, реабилитация и санаторно-курортное лечение больных с болезнями эндокринной системы.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику диффузного токсического зоба  у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить данные лабораторного исследования уровня гормонов щитовидной железы, титра антитиреоидных антител
- оценить биохимический анализ крови
- оценить результаты ультразвукового исследования
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения диффузного токсического зоба
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема 32.2. (62) 
Тиреоидиты и гипотиреоз.
Вид учебного занятия: практическое занятие.


Цель: формирование профессиональных компетенций по диагностике, дифференциальной диагностике, принципам лечения тиреоидитов и гипотиреоза.

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	 2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.

· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Тиреоидиты и гипотиреоз. Классификация. Клинические изменения. Обменно-гипотермический синдром, микседематозный отек, синдром поражения нервной системы, синдром поражения сердечно-сосудистой системы, синдром поражения пищеварительной системы, анемический синдром, синдром гиперпролактинемического гипогонадизма, синдром эктодермальных нарушений. Лабораторные изменения (T3, T4, ТТГ). Показания к консультации других специалистов. Показания к госпитализации. Гипотиреоидная (микседематозная) кома, признаки, диагностика, неотложная помощь, профилактика. 

2. Тиреоидиты и гипотиреоз. Цели лечения. Заместительная гормонотерапия.
3. Диспансерное наблюдение, экспертиза трудоспособности и МСЭ, реабилитация и санаторно-курортное лечение больных с болезнями эндокринной системы.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику тиреоидита, гипотиреоза у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить данные лабораторного исследования уровня гормонов щитовидной железы, титра антитиреоидных антител
- оценить биохимический анализ крови
- оценить результаты ультразвукового исследования
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения тиреоидита и гипотиреоза
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
Тема занятия 32.3. (63) 
Йоддефицитные заболевания щитовидной железы.
Вид учебного занятия: практическое занятие.

Цель: углубление теоретических знаний и формирование практических навыков по диагностике, дифференциальной диагностике, принципам лечения и профилактике йоддефицитных заболеваний щитовидной железы.

План проведения учебного занятия

	№

п/п
	Этапы и содержание занятия

	1
	Организационный момент. 

Объявление темы, цели занятия.

Мотивационный момент (актуальность  изучения темы занятия)

	2
	Входной контроль, актуализация опорных знаний, умений, навыков (тестирование).

	3


	Основная часть учебного занятия.
· Закрепление теоретического материала. 
Вопросы для рассмотрения:

1. Йоддефицитные заболевания щитовидной железы. Классификация. Клинические изменения. Лабораторные изменения. Показания к консультации других специалистов. 

2. Йоддефицитные заболевания щитовидной железы. Цели лечения. Медикаментозная терапия. Профилактика. 

3. Диспансерное наблюдение, экспертиза трудоспособности и МСЭ, реабилитация и санаторно-курортное лечение больных с болезнями эндокринной системы.
· Отработка практических умений и навыков.
Практические задания:

- провести диагностику йоддефицитных заболеваний щитовидной железы у конкретных пациентов по историям болезни, амбулаторным картам

- оценить данные лабораторного исследования уровня гормонов щитовидной железы, титра антитиреоидных антител
- оценить биохимический анализ крови
- оценить результаты ультразвукового исследования 
- назначить немедикаментозные и медикаментозные методы лечения и профилактики йоддефицитных заболеваний щитовидной железы 
· Практическая подготовка на клинической базе 

- отработка практических навыков

	4
	Заключительная часть занятия:

- подведение итогов занятия

- выставление текущих оценок в учебный журнал

- задание для самостоятельной подготовки обучающихся


Средства обучения: 

- дидактические (таблицы, схемы, плакаты, раздаточный материал.);

- материально-технические (ноутбук, ЖК монитор, доска, мел). 
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