ПЛАН

практических занятий по медицинской радиологии
для студентов 4 курса в 2010-2011 уч.году

(лечебный, педиатрический, медико-профилактический факультеты)

I ЗАНЯТИЕ  –  Основы ядерной физики. 

                           Защита от проникающих излучений.

1. Некоторые вопросы ядерной физики:

· строение атома;

· строение ядра;

· возбуждение и ионизация атома;

· понятие об изотопах.

2. Радиоактивность: 

· физическая сущность радиоактивности;

· естественная и искусственная радиоактивность;
· виды радиоактивного распада;

· понятие о периоде полураспада;

· единицы измерения радиоактивности.

3. Ионизирующие излучения, применяемые в медицине, источники излучений.

4. Виды и свойства ионизирующих излучений:

· рентгеновские лучи, механизм образования, область применения;
· α – лучи, их свойства, область  применения;

· β – лучи, их свойства, область  применения;

· γ – лучи, их свойства, область  применения.

5. Взаимодействие проникающих излучений с веществом.

· фотоэлектрический эффект;

· эффект Комптона;

· эффект образования пары античастиц.
6. Единицы измерения проникающих излучений.

7. Понятие о принципах защиты от проникающих излучений и их реализация в клинической практике.

8. Понятие о допустимых дозах и измерение полученной индивидуальной дозы.

II ЗАНЯТИЕ – Общие вопросы радионуклидной диагностики (РНД).
                         Частные вопросы  радионуклидной диагностики.

1. Понятие о радионуклидной диагностике:
· сущность метода;

· достоинства и недостатки РНД;

· показания и противопоказания к РНД.

2. Основные принципы выбора радиофармпрепарата (РФП) для введения в организм с целью диагностики:

· требования к РФП;

· эффективный период полураспада;

· паспорт РФП;

· пути введения РФП.

3.  Отделение радионуклидной диагностики и организация его работы.

4. Методики радионуклидной диагностики:
· радиометрические исследования в лабораторных условиях (преимущества, область применения);

· функциональные методы РНД (радиометрия, радиография);

· морфологические методы изучения структурно-топографических особенностей органов и систем (сканирование,  статическая сцинтиграфия);

· морфо-функциональные методы, обеспечивающие одновременно визуализацию внутренних органов и регистрацию их функциональной деятельности (динамическая сцинтиграфия).
5. Подготовка пациентов к РНД щитовидной железы и почек (печени) с использованием йодистых соединений.
6. РНД щитовидной железы:

· РФП, применяемые для функционального и морфологического исследования щитовидной железы;

· радиометрия щитовидной железы (оценка неорганического, органического, периферического этапов обмена йода);

· сканирование щитовидной железы («горячие» и «холодные» узлы).

III  ЗАНЯТИЕ  -  Биологическое действие ионизирующих излучений.

                              Общие вопросы лучевой терапии. Осложнения при лучевой терапии
1. Хронология биологических эффектов

 (поражение на физическом, химическом, молекулярном, клеточном, органном, организменном уровнях).
2. Понятия радиочувствительности и радиопоражаемости организма.

· индивидуальная радиочувствительность, от каких факторов она может зависеть;

· тканевая радиочувствительность (примеры чувствительности к ионизирующим излучениям различных видов клеток и тканей организма).

3. Факторы, влияющие на биологический эффект:

· физические факторы;

· биологические факторы;

· сущность закона Бергонье-Трибондо, недостатки закона.

4. Что такое стохастические и нестохастические изменения в организме под действием радиации? Беспороговая концепция воздействия ионизирующего излучения.
5. Лучевая терапия:

· биологические основы лучевой терапии (фактор избирательности или радиотерапевтический интервал и др.);

· задачи ЛТ;

· показания и противопоказания к ЛТ;
· источники ионизирующих излучений, используемых для ЛТ, виды изотопов;

· режимы облучения (достоинства и недостатки одномоментного, непрерывного, дробного и дробно-протяженного режимов).

6. Классификация методов ЛТ:
· сочетанная ЛТ, комбинированное и комплексное лечение;

· по цели (радикальная, павллиативная, симптоматическая);

· формы и задачи пред- и послеоперационной ЛТ;
· контактные и дистанционные методы ЛТ.

7. Средства радиомодификации:

· физические (кислородный эффект, гипертермия);

· химические (туморотропные соединения и др.)

8. Лучевые реакции (определение, основные формы общих и местных лучевых реакций).

9. Лучевые повреждения (ранние и поздние повреждения, примеры).

IV  ЗАНЯТИЕ  -   Современные методы лучевой диагностики (общие вопросы).

1. Рентгеновская компьютерная томография (РКТ, КТ), (физическая сущность, достоинства, недостатки, области эффективной диагностики, подготовка к исследованию).

2. Ультразвуковое исследование (УЗИ), (физическая сущность, методики ультразвукового исследования, достоинства, недостатки, области эффективной диагностики, подготовка к исследованию).

3. Магнитно-резонансный метод исследования (МРТ), (физическая сущность ядерно-магнитного резонанса, достоинства, недостатки, области эффективной диагностики, подготовка к исследованию).

4. Интервенционная радиология (классификация, примеры).

V  ЗАНЯТИЕ  -  Частные вопросы лучевой диагностики.

1. Возможности РКТ при заболеваниях органов грудной клетки.
2. Ультразвуковое исследование при сердечно-сосудистой патологии.

3. Сравнительная оценка КТ и МРТ при заболеваниях головного мозга.
4. Возможности МРТ при заболеваниях органов малого таза.

5. Тактика лучевого обследования при синдроме «острого живота».

6. Лучевая диагностика заболеваний молочных желез.

7. Лучевая диагностика заболеваний щитовидной железы.

8. Лучевые исследования в офтальмологии.

9. Лучевое обследование при беременности.

10.  Сравнительная оценка лучевых методов диагностики заболеваний печени.

11.  Сравнительная оценка лучевых методов диагностики заболеваний мочевыделительной системы.

12.  Возможности использования лучевых методов диагностики в судебной медицине.

13.  Нейросонография (возможности и ограничения метода).
14.  Радиоиммунологические исследования.

VI  ЗАНЯТИЕ  -  ЗАЧЕТ 

Зав.кафедрой д.м.н., проф.                                             А.Г.Шехтман
