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1. Тема: Введение в биоэнергетику. Взаимосвязь между процессами обмена веществ и энергии в организме. Химическое и физическое равновесие.

2. Цель: Сформировать знания химических закономерностей, определяющих направленность самопроизвольно протекающих химических реакций и необходимых для понимания биоэнергетических и биохимических процессов в организме человека в норме и патологии.
Химическая термодинамика  является теоретической основой биоэнергетики. У студентов должно сложиться чёткое представление о взаимосвязи между процессами обмена веществ и энергии в организме. Термодинамические закономерности протекания физико-химических процессов необходимы для дальнейшего изучения и понимания сущности биохимических реакций. Законы термодинамики позволяют будущему врачу получить ясное представление об энергетическом балансе живых систем, установить специфические особенности преобразования в процессе жизнедеятельности одних видов энергии в другие, получить объективные критерии, с помощью которых можно судить об осуществимости тех или иных реакций в человеческом организме. С позиций термодинамики рассматриваются такие важные для химии живых систем понятия, как буферное действие, гомеостаз и стационарное состояние. 
3. Аннотация лекции:

1. Химическая термодинамика её практическое значение.

2. Основные понятия термодинамики:

- термодинамическая система

- окружающая среда

- термодинамические параметры

- термодинамическое состояние

- термодинамический процесс

- внутренняя энергия

- энтальпия (определение, классификация, примеры).

3. Первый и второй законы термодинамики. Применение к биосистемам.

4. Энергия Гиббса. Уравнение Гиббса. ΔG как критерий самопроизвольного протекания изобарно-изотермических процессов. 

5. Экзергонические и эндергонические процессы.

6. АТФ – главный химический посредник клетки, связывающий между собой процессы, идущие с выделением и с потреблением энергии.
4. Форма организации лекции традиционная (тематическая, объяснительная).

5. Методы, используемые на лекции:

· словесные: объяснение, разъяснение;

· видеометод: просмотр;

· объяснительно-иллюстративные.

6. Средства обучения: 

- материально-технические: мел, доска, мультимедийный проектор.

Хронокарта лекции
	№

п/п
	Этапы и содержание лекции
	Используемые методы (в т.ч., интерактивные)
	Время, мин.

	1

2.

3.
	Организационный момент.

Объявление темы, цели занятия выяснения неясных вопросов.

Изложение лекционного материала в соответствии с планом лекции
	Вводная беседа.


	5

70

	4.
	Заключительная часть лекции:

Обобщение, выводы по теме.

Проверка лекционных тетрадей
	
	15
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